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Svenskt Naringsliv

Sveriges arbetstid speglar var
produktivitet

Forslag om kortare arbetsvecka — bland annat 35 timmar — har pa nytt hamnat pa den
politiska agendan. Utgangspunkten ar ofta att svenskar arbetar mycket och att det finns
utrymme att dra ned. Men stammer det? Ser man till den faktiska arbetstiden har Sverige
redan en av de kortaste arsarbetstiderna i hela OECD.

En hog valstandsniva kan ha olika innebord. Det kan spegla héga inkomster och
bekvamlighet i vardagen, men ocksa god tillgang till vard, skola och omsorg samt en
valfungerande infrastruktur. Det vanligaste mattet for att jamfora valstand mellan lander ar
BNP per capita som anger vardet av de varor och tjanster som produceras per person i ett
samhalle. Det bestams i grunden av tva faktorer: hur produktiva vi &r och hur mycket vi
arbetar. Tillsammans avgor dessa vilken valfardsniva ett samhalle har rad att uppratthalla.

Nar produktiviteten 6kar uppstar ett utrymme att vaxla en del av valstandsékningen mot
mer fritid. Historiskt har utvecklade ekonomier ofta valt en kombination av bada, dar en del
av produktivitetsokningen tas ut i form av kortare arbetstid. Detta avspeglas ocksa i de
branschvisa forhandlingar som férs mellan arbetsmarknadens parter i Sverige.

Faktisk arsarbetstid ar det relevanta mattet

Ser man till den faktiska arsarbetstiden — som inkluderar skillnader i veckoarbetstid,
semesterdagar, helgdagar samt franvaro sasom sjukdom och foraldraledighet — har Sverige
en av de kortaste arsarbetstiderna inom OECD, oavsett om man tittar pa samtliga sysselsatta
eller exkluderar egenforetagare (se diagram 1). Detta géller trots att andelen deltidsanstallda
i Sverige ar relativt lag jamfort med manga andra lander, sdsom Tyskland, Nederlanderna
och Osterrike.

Det innebar att arbetstiden for heltidsanstéallda i Sverige i praktiken ar annu kortare i ett
internationellt perspektiv an vad genomsnittssiffrorna ger sken av. Trots detta har fragan om
arbetstidsforkortning pa senare ar ater seglat upp pa den politiska agendan, med férslag om
bland annat 35 timmars arbetsvecka, nagot som skulle innebara den kortaste arsarbetstiden
i hela OECD (se diagram 1).
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Diagram 1. Arsarbetstid bland OECD-linderna, 2024
Antal timmar per sysselsatt eller anstalld

2500
2000
1500
1000
500
0
—~ T X 0 U UT ©® WLYDT S NCCDTCDTCCCDTCCO®EFTAODTECCL T®FHDO VT O ©
T C 5 WWX c 5 XcdygPOC B8 C O DDDECDET I HpOCLIBW Y gc=0 X35
X © B'L_mags_ru‘ag'go'gmD.m'g:'EmngDrU::;u_,m':‘BD‘éLm-Cm';E
S < E o = 5 =~ = = T 0Tt 5 O 5 ®E © c 3 2073T0o w < O >
U5 2 >0 2T c¢c £ cc9Y G- =085 2 2 £ g = € g o« ~ © 5
> ¢ 5 & 5 < s 89 a3z d 5 & 05 >5< S 9 2 o 223
7] =] 2 n [¢) o (%) N a [s]
£ F A Fe) O % = L = 3 — a = o o
£ o T xo 3 % 5 2 o S ©
- -
N 8 § =
)
o M Samtliga sysselsatta  ® Anstallda
Qo
=
[}
>
2

Anm.: Berdkningen for Sveriges arsarbetstid vid 35 timmars arbetsvecka bygger pa Svenskt Naringslivs rapport
Samhallsekonomiska kostnader for arbetstidsforkortning (2023).
Kalla: OECD.

Sverige avviker inte fran monstret

Vad som ar en rimlig arsarbetstid handlar ytterst om en avvagning mellan fritid, inkomst och
vilka krav som stalls pa kvaliteten i de offentliga valfardstjansterna. Vid en given
produktivitetsniva ar det antalet arbetade timmar i ekonomin som avgor vilken
valstandsniva ett land kan uppratthalla.

Diagram 2 visar att mer produktiva ekonomier tenderar att ha kortare arsarbetstid. Det
neratlutande sambandet speglar att arbetstagare i viss utstrackning valjer att vaxla in
produktivitetsvinster mot mer fritid. Att Sverige ligger under trendlinjen innebar att vi i
storre utstrackning an det genomsnittliga OECD-landet har valt att ta ut var produktivitet i
form av kortare arbetstid.
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Diagram 2. Produktivitet och arsarbetstid bland OECD-landerna
x-axeln: kopkraftsjusterad BNP per arbetad timme i USD, y-axeln: arsarbetstid per sysselsatt
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Anm.: Avser 2023 ars siffror.
Kalla: OECD.

Ett lands BNP per capita kan delas upp i tre delar: hur produktiv arbetskraften ar, hur manga
timmar som arbetas och hur stor andel av befolkningen som arbetar. Diagram 3 visar hur
varje del bidrar till att ett land ligger over eller under OECD-genomsnittet. Det framgar
exempelvis att Iander som Polen, Grekland och Mexiko har en lagre BNP per capita framst till
foljd av lagre produktivitet, men att detta till viss del kompenseras genom langre arbetstid.

Samtidigt visar diagrammet att lander med en BNP per capita dver OECD-genomsnittet i
regel kdnnetecknas av hog produktivitet, hog sysselsattningsgrad och kortare arsarbetstid.
USA utgor ett undantag, dar arbetstiden ar nagot hogre an genomsnittet.

Sverige avviker inte i nagon avgoérande mening fran detta monster. Var sysselsattningsgrad
ar cirka 5 procent hogre an OECD-genomsnittet, samtidigt som produktiviteten ar omkring
27 procent hogre. Daremot ar arsarbetstiden cirka 17 procent kortare. Sammantaget
innebar detta att Sveriges BNP per capita ligger ungefar 11 procent 6éver genomsnittet i
OECD.

Bland de fa lander som har bade hogre BNP per capita och kortare arsarbetstid an Sverige
forklaras detta av en kombination av hégre produktivitet och hogre sysselsattningsgrad. Det
ar inte ett resultat av att dessa lander uppnatt hogre valstand genom att arbeta mindre, utan
snarare att deras hogre produktivitet och sysselsattning har mojliggjort bade kortare
arbetstid och en hogre valstandsniva.
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Diagram 3. Bidrag till BNP per capita-avvikelse fran OECD-genomsnittet i utvalda lander
Procentenheter
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Kélla: OECD och egna berdkningar.

Pastaendet att svenskar arbetar ovanligt mycket i ett internationellt perspektiv stimmer
darfor inte. Om nagot jobbar vi ovanligt lite givet hur produktiv var ekonomi ar. Att i detta
lage foresla en ytterligare forkortning av arbetstiden — till exempelvis 35 timmar i veckan —
skulle innebéra att Sverige avlagsnar sig annu mer fran det internationella monstret, utan att
det finns stod i var produktivitetsniva for en sddan forandring. Det hade gjort Sverige till ett
fattigare land.



