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Sammanfattning

Mot bakgrund av vetenskaplig evidens om (i) hur grundlaggande las- och skriv-
formaga utvecklas och (ii) hur man kan ga till vaga for att sékerstalla att nira nog
alla (6ver 95 %) som borjar F-klass nar denna, lyfter vi i rapporten fram kunskap Nuvarande krav,

som F-3-lararstudenter borde f4 med sig. I ett nasta steg undersoker vi det nu- foreskrifter och

varande laget genom att ga igenom inlagor av lararstudenter och lararutbildare, incitament for

granska F-3-lararstudenters examensuppsatser om tidig las- och skrivundervisning F-3-larar-

och slutligen sammanstalla en egen tredelad undersékning av F-3-lararutbildning . .

vid 9 larosaten. utblldnlngar
avseende tidig

Den forsta delen av undersokningen, en genomgang av svenskkursernas kurs- las- och skriv-

litteratur, visade bland annat att: Utrymmet som ges till tidig las- och skriv- utveck]ing ar

inlarning ar (mycket) litet. Overgripande teoribildning om kommunikation och otillréickliga.

sprakutveckling ar i fokus pa bekostnad av konkret kunskap om hur man stottar
utvecklingen av skriftligt respektive talat sprak. Mycket material ar inriktat

pa hur den som redan har en grundldggande lds- och skrivférmdga kan stottas
snarare an pa hur man fran borjan lar barn att 1dsa och skriva. Ocksa i materialet
for flersprakighet syns ett 6vergripande fokus pa kommunikation och (multi-
modal) litteracitet pa ett satt som gor att de grundldggande formagorna att

lasa och skriva tonas ner.

Den idag mycket omfattande, empiriskt grundade, kunskapen fran faltet
Science of Reading ar mycket svagt representerad, till exempel varfor det

for manga elever ar modosamt att tilligna sig grundldggande las- och skriv-
forméga samtidigt som nastan alla med rdtt hjdlp och tidiga insatser kan gora det.
Kurslitteraturen presenterar inte skillnaderna i vetenskaplig evidens mellan
phonics (strukturerade, systematiska ljudningsmetoder) och t.ex. Kiwimetoden
eller Att skriva sig till ldsning - och den rymmer mycket lite om phonics i sin
egen ratt. Dock far fonologisk medvetenhet relativt mycket teoretiskt utrymme

- men knappast nagot alls i konkreta termer.

[ undersokningens andra del medverkade 48 sistadrs F-3-lararstudenter i ett
kunskapstest med fokus pa relationer mellan fonologisk struktur i talet och
alfabetisk skrift - kunskap av vikt for att kunna vagleda elever genom de svarig-
heter med avkodning som manga av dem méter. Lararstudenternas resultat var
genomgaende svaga. [ undersdkningens tredje del deltog 11 av de 48 studenterna
i en halvstrukturerad intervju. Resultatet har pekar i samma riktning som de
fran undersokningens forsta och andra del, sdsom: Tidig las- och skrivinlarning
har varit ett perifert tema i svenskkurser. Studenterna visar ingen kinnedom om
skillnader i vetenskaplig evidens for olika metoder for tidig las- och skrivutveckling;
de flesta uttrycker positiv installning till metoder med svagare empiriskt stod;
inget tyder pa att de fatt kunskap om evidensbaserad screening inom ramen for
en Response to Intervention-ansats.
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Sammanfattningsvis indikerar materialet i rapporten att:
* majoriteten F-3-lararutbildningar i Sverige inte erbjuder en vetenskapligt
baserad utbildning som férbereder blivande F-3-lirare pa att stotta elevers

tidiga las- och skrivutveckling,

* manga F-3-larare examineras utan den teoretiska och praktiska kompetens
de skulle behéva - och som de och deras blivande elever fortjanar.

Vi drar tva slutsatser.

1. Nuvarande krav, foreskrifter och incitament for F-3-lararutbildningar
avseende tidig las- och skrivutveckling ar otillrackliga. (Skollagens krav
pa att undervisning inom ramen for skolviasendet ska vila pa veten-
skaplig grund och beprévad erfarenhet ar har uppenbart verkningslos.

2. Det behovs atgarder for att ge utrymme at den breda, konsoliderade
och empiriskt forankrade kunskapsbildningen Science of Reading.
For att det ska ske behdver larosatena ges ett mer specificerat
uppdrag an idag dar de atar sig att sakerstélla att de F-3-larare som
examineras beharskar vissa specificerade kunskaper och fardigheter.
I rapporten gar vi igenom dessa uppdelade pa fem omraden.

» Utvecklingen av en grundlaggande las- och skrivférmaga.

* De olika fordelar den far som tilldgnar sig las- och skrivférmaga.

* Hur man bor arbeta (och varfor pa detta satt) for att hjalpa barn
att utveckla grundlaggande las- och skrivformaga.

* Hur man kan arbeta med variationen i F-3-elevers forutsattningar.

* Evidensbaserad screening och Response to Intervention (RTI).

For att fa plats med detta innehall behdver tidig las- och skrivinlarning utgéra en stor
del av F-3-programmens foreskrivna 30 hp i svenska, vilket innebar att flera andra
teman behover fa minskat utrymme. Motsvarande géller kursplanerna i svenska for
F-klass och ak 1-3, dar vi i rapporten argumenterar for vikten av en harmonisering
mellan dessa kursplaner och kursinnehéllet i svenska for F-3-lararstudenter.

I bada fallen férordar vi en specificering av kursinnehall med tydlig organisa-
tion i termer av éverordnat innehdll respektive innehdll av mer orienterande
karaktir. Overordnat (prioriterat) innehall ska ges mest utrymme, tid och omsorg.
Sadant innehall kan ocksé, nar sa ar tillampligt, beskrivas i mer detalj och i mer
specifika och konkreta termer. I rapporten resonerar vi ocksa om varfor mer
specificerade och detaljerade foreskrifter av det slag vi foreslar inte kringskar
larares och lararutbildares professionella frihet och autonomi.
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1. Inledning

Elevers las- och skrivformaga ar ett tema som engagerar manga, vilket inte minst
syns i mangden debattartiklar i media. Under senare tid har diskussionerna
dessutom intensifierats, bland annat pa grund av resultaten i de internationella
utvarderingarna PISA' 2022 och PIRLS? 2021.

[ PISA 2022 presterade 24 % av Sveriges deltagande elever i ak 9 pa den lagsta
sammanslagna nivan ("under nivd 2”)% i testerna pa lasforstaelse, den niva som
svarar mot avsaknad av funktionell liskunnighet*. Over tid har andelen nionde-
klassare i Sverige som presterat pa denna lagsta niva gatt fran 13 % i PISA 2000,
via 18 % i PISA 2018 till (nu senast) 24 %° i PISA 2022.

I PIRLS 2021 for &k 4 svarade resultaten hos kring en femtedel (19 %) av Sveriges
deltagande elever mot en lasformaga pa antingen 1ag (14 %) eller under 14g niva

(5 %), nivder som innebér att man inte har majlighet att "lasa for att 1dra” utan Over tid har
fortfarande forsoker "lara sig att 14sa”. Gar man 20 ar tillbaka, till PIRLS 2001, andelen nionde-
var Sverige inte bara i topp bland alla deltagande lander. De svenska resultaten klassare i Sverige

var ocksa val samlade, det vill sdga variationen i elevernas resultat var liten.
Under 9 % av deltagande elever visade en lasforméga pa lag (ca 7,5 %) eller under
1ag niva (ca 1 %). I PIRLS 2021 var Sverige, tvartom, det land som hade storst . N .
spridning i resultaten av alla deltagande lander. Medan de hogpresterande svenska gatt fran13 % i
eleverna i PIRLS 2021 hade samma goda resultat som i PIRLS 2001 (for 20 ar sedan), ~ PISA 2000, via 18
hade andelen elever pa de tva lagsta nivderna i huvudsak dubblerats samtidigt % i PISA 2018 till
som resultaten for de allra lagst presterande svenska eleverna forsamrats pa- (nu senast) 24 %
tagligt (Skolverket, 2023). Data ytterligare bakat i tiden visar att den negativa i PISA 2022
utvecklingen avseende lasformagan hos elever i 9-10-arséldern har pagatt ’

under drygt 30 ars tid. Jimforelser (Rosén m.fl., 2005) mellan resultatet 2001 och

motsvarande undersokning 1991 (RL 1991) visar en tydligt forsamrad laskompetens

ocksa for perioden 1991 till 2001.

som presterat pa
denna lagsta niva

Foreliggande rapport har fokus pé elever och larare i de lagre arskurserna,

F-3 (forskoleklass till arskurs 3 i lagstadiet). I detta sammanhang ar det framfor allt
resultatet i PIRLS 2021 som ar av intresse - det som visar otillracklig lasformaga
hos sa manga som upp till en femtedel av eleverna i 8k 4 i svensk grundskola.

1: PISA (OECD’s Programme for International Student Assessment) ar en internationell studie som med

tre ars mellanrum undersoker 15-aringars kunskaper i lasforstaelse, matematik och naturvetenskap.

2: PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) ar en internationell studie som med fem ars

mellanrum undersoker elevers kunskaper i och attityder till lasning i arskurs 4.

3: PISA anvander sig av atta prestationsnivaer som sedan slas samman till tre nivaer for att underlétta framstéllningen:
niva la-c motsvaras av “under nivd 2”; niva 2, 3 och 4 motsvaras av "nivd 2-4"; niva 5 och 6 motsvaras av "nivd 5 och éver”.
4: 'Funktionell laskunnighet’ (eng. functional literacy) ar formagan att anvianda ldsande och skrivande for sin egen
utveckling och for att fungera i olika sociala sammanhang (UNESCO, 1979; UNESCO-UIS, u.a.).

5: Till dessa 24 % kommer den andel elever som exkluderats fran undersokningen

just pa grund av sin bristande 1dsférmaga (Letmark, 2024).
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Det finns ett flertal faktorer som sannolikt alla bidrar till den radande situationen:
brist pa speciallarare, brist pa stod som satts in tillriackligt tidigt (Falth & Hallin,
2023), undermaliga verktyg for screening och beddmning av elevers lasutveckling
(Fridolfsson, 2023; Falth & Hallin, 2023), en 6kning av digitala aktiviteter istallet
for aktiviteter med papper och penna i F-3 (James & Engelhardt, 2012; Salmeron
m.fl., 2021), stora klasser med stor spridning i forkunskaper, nationella prov i
svenska i ak 3 som inte fangar upp elever med otillracklig formaga och ger en fel-
aktig bild av deras situation och forutsattningar (Fridolfsson, 2023; Falth & Hallin,
2023; Hallonsten, 2024a), kursplaner och andra styrdokument i svenska for F-3
som ger litet utrymme till las- och skrivundervisning och ar formuleringsmassigt
oprecisa (Fischbein m.fl., 2020; Fridolfsson, 2020; Fridolfsson, 2023; Falth & Hallin,
2023) - samt den faktor som ar fokus i denna rapport: brister i den utbildning
som blivande F-3-ldrare far kring hur F-3-elever kan stddjas for att bli las-

och skrivkunniga.®

1.1. Rapportens upplagg

Efter denna inledning foljer Avsnitt 2 med en bakgrund som bland annat tar

upp vardena av att kunna lasa och skriva samt befintlig kunskap om hur man

kan stodja unga individer att erévra dessa formagor. Dérefter gar vi, i Avsnitt 3,
igenom vad den som examinerats som grundlarare med inriktning mot arbete

i forskoleklass och grundskolans arskurs 1-3 (i denna rapport forkortat till
F-3-ldrare alternativt F-3-grundldrare) behover ha for kunskaper for att pa basta
sitt kunna hjalpa barn lara sig lasa och skriva och att utveckla dessa formagor
vidare. I Avsnitt 4 och 5 presenterar vi sedan en mindre undersokning med syftet
att bidra till en kartlaggning” av hur svensk F-3-lararutbildning rustar blivande
larare for att hjalpa barn lara sig lasa och skriva. I Avsnitt 6 diskuterar vi under-
sokningens resultat samt aven den mojliga konflikten mellan mer detaljerade
foreskrifter kring innehall om 14s- och skrivinlarning och professionell autonomi
for larare och lararutbildare. I Avsnitt 7 ger vi, avslutningsvis, ett konkret forslag
till en reformerad F-3-lararutbildning avseende tidig las- och skrivutveckling.

6: Lis- och skrivférméaga behandlas vanligen som en férméaga. Aven om de i en bemirkelse ar tva separata dimensioner av forméagan
att hantera skriftsprak rader konsensus om att de tva dimensionerna i valdigt manga avseenden gar hand i hand. Till exempel ér det
ytterst ovanligt att svarigheter att skriva inte foljs av svarigheter att ldsa och vice versa. Det rader ocksa konsensus om att dessa tva
dimensioner av formagan att hantera skrift-sprak bor utvecklas samtidigt for bast chans att fa ett gott resultat (Graham m.fl., 2018;
Graham, 2020; Myrberg, 2005).

7: Vi betonar beteckningen 'bidrag’. En mer fullstédndig kartlaggning skulle kréva langt mer &n vad vi haft resurser till. Dels begransar
sig vart bidrag till 9 av de 19 ldrositen, som tillhandahaller utbildning av F-3-ldrare. Dels skulle en mer fullstindig kartlaggning
involvera savil fler former av datainsamling (inklusive intervjuer med fler lararstudenter och studier av undervisningsuppligg
respektive faktisk undervisning) som fler aspekter och infallsvinklar.
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2. Lasa och skriva
— varfor ar det viktigt?

Detta andra avsnitt tar upp fyra teman. Det forsta ror synen pa att fa lara sig
lasa och skriva som en allmanmansklig rattighet. Det andra temat behandlar

hjdrnan och hur den péverkas hos en individ som lar sig l4sa och skriva samt Det finns ocksa
vidareutvecklar dessa formégor. Det tredje temat berér mangsidigheten och flera valkanda
kraften i att kunna lasa och skriva. Det fjarde temat, slutligen, handlar om samband som

befintlig kunskap om tillvigagangssatt for att sakerstalla att i stort sett alla de
barn som borjar F-klass utvecklar en grundlaggande las- och skrivféormaga.

pekar pa att
funktionell las-

2.1. Ritten att fa lara sig ldsa och skriva g?nl{lghet ar en
orroppnare till

Flera internationella organisationer som varnar om barns och ungas grundlag- ett mer fullodigt
gande rattigheter lyfter 'att fd ldra sig att ldsa och skriva’ som en sddan rittighet. d eltagande i Vart
Att fa tillagna sig dessa formégor handlar om saval likvardiga mojligheter som . .
rattvisa (O’'Donnell, 2018). Funktionell liskunnighet (eng. functional literacy) star samtida samhille.
for en individs "formaga att engagera sig i alla de aktiviteter for vilka ldskunnighet
ar en forutsattning for att fungera i olika sociala ssmmanhang samt for att méjlig-
gora for henne eller honom att anvanda lasande och skrivande for sin egen och
sin omgivnings utveckling” (UNESCO-UIS, u.4.). Internationellt rader det ocksa
konsensus om betydelsen av funktionell laskunnighet. ILA (International Literacy
Association) skriver i The Case for Children’s Rights to Read: "Grundlaggande
laskunnighet gor det mojligt for individen att fungera. Bortom detta vet vi ocksé
att lasning berikar en individ, personligen, socialt och kulturellt. Formagan att
lasa representerar skillnaden mellan inkludering i respektive utanférskap fran
samhallet.” (International Literacy Association, 2018, s. 4, forfattarnas 6versattning).

Det finns ocksa flera vialkdnda samband som pekar pé att funktionell 1dskunnighet
(hadanefter forkortat till 'laskunnighet’) ar en dérroppnare till ett mer fullodigt
deltagande i vart samtida samhalle. For det forsta har laskunnighet stor pa-
verkan bade pa en individs moéjligheter att ta del av och klara av grundlaggande
utbildning och pa hennes mojligheter till hogre utbildning och fortsatt larande
(Grigorenko, 2006). For det andra finns starka samband mellan laskunnighet och
sannolikheten att fa en anstallning samt negativa samband mellan ldskunnighet och
savil ohalsa som kriminalitet (Cree m.fl., 2023; Forsberg Lundell & Rehnberg, 2024).

Dartill ar den historiska framvaxten av demokratiska samhallen tydligt kopplad till
vaxande laskunnighet i befolkningen. Med andra ord har 13s- och skrivkunnighet en
betydande paverkan pa saval individniva som samhallsniva. Angaende det férra (och
indirekt det senare) visar sig las- och skrivkunnighet dven ha en pataglig paverkan
pa en mansklig individ som kunskapsvarelse. Mer om detta i nastf6ljande avsnitt.
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2.2. Las- och skrivkunnighet ger en 'boost’
for hjarnans utveckling

Det finns formégor som barn tilldgnar sig utan att ndgon undervisar dem, till
exempel att kunna forsté talat sprak och sjalv tala. Barn behover inga sarskilda
traningsaktiviteter for detta. De behover ingen explicit introduktion, styrning
och végledning av ndgon som redan ar kunnig och som foljer upp det lairande
som sker. Det racker med att ett barn befinner sig i en milj6 dar manniskor talar
med varandra.

Detta beror inte pa att kunskaperna och fardigheterna inte ar komplexa - det ar
de - men for att de ar exempel pa sé kallat biologiskt primdrt kunnande (Geary,
1995, 2005, 2008). En manniskas hjarna ar pa en grundldggande neurologisk niva
forberedd for att uppmarksamma och bearbeta den typ av intryck som leder till
utveckling av biologiskt primara former av kunnande.

Men medan grundldggande féormagor till muntlig kommunikation ar biologiskt
och evolutionart forberedda i en manniskas hjarna galler motsatsen for formagor
till skriftlig kommunikation. En mansklig hjarna har ingen som helst férberedelse
for att utveckla las- och skrivkunnighet och en manniska har inga medfédda driv-
krafter att ta sig an detta. Dessa ar helt enkelt fardigheter som inte kan utvecklas
hos en individ utan ndgon form av aktivt ingripande av ndgon annan. De ar fardig-
heter som forutsatter att ndgon annan introducerar och stodjer utvecklingen av
dem. Det ar med andra ord for att larare (eller andra vuxna) initierar, engagerar
och végleder barn i olika (6vnings)aktiviteter, berattar, visar, forklarar, ger ater-
koppling och foéljer upp, som barn far mojligheten att lara sig ldsa och skriva.
(Det finns en liten andel barn, som i hog grad sjalva driver processen att lara sig
lasa, men ocksa dessa ar beroende av en omgivning som pa ett eller annat satt
skapat ett intresse hos barnet och sedan aterkopplar och uppmuntrar; det vill
sdga ocksa de barn som till synes 'lar sig ldsa pa egen hand’ ar beroende av 'en
kunnig annan’)

En mansklig
hjarna har

ingen som helst
forberedelse

for att utveckla
las- och skriv-
kunnighet och

en manniska har
inga medfodda
drivkrafter att

ta sig an detta.
Dessa ar helt
enkelt fardigheter
som inte kan
utvecklas hos en
individ utan nagon
form av aktivt
ingripande av
nagon annan.
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Vidare, for att en individ ska kunna lara sig lasa och skriva maste hennes hjarna
i olika avseenden 'konfigurera om sig’. Det maste skapas nya kopplingar eftersom
omraden i hjarnan, som annars inte behover samverka pa vissa satt, nu maste
gora det (Skeide m.fl., 2017). Detta kan beskrivas som att det behover ske en
ombyggnad av delar av hjarnan - och i férhdllande till det ar det inte sarskilt
forvanande att processen att lara sig att lasa ofta ar bAde modosam och tids-
kravande. Vuxna minns inte alltid hur det var, men for ménga barn ar det ett
ordentligt arbete som maste till for att lara sig kdnna igen en méngd abstrakta
symboler (bokstaver), 6versatta dessa till ljud, lista ut hur kopplingen mellan
bokstavskombinationer och uttal fungerar och kopplar till talade ord och deras
betydelser. En stor utmaning ligger ocksa i att lara sig hantera 6vergdngen mellan
ord; nar ett ord slutar och ett annat borjar. Explicit medvetenhet om detta ar
inte nodvandig for att hantera talat sprak - men ar grundlidggande for att lara
sig beharska skrivet sprak.

For att kunna ta sig an den markliga och komplexa varld som skriftspraket utgor
ar barnet, som sagt, beroende av vigledning eller undervisning i en eller annan
form. En del barn behéver mer an andra, bade i form av tid och i form av stéd -
nagot vi ska dterkomma till. Men det som ar viktigt att veta ar att ndr ett barn far
kvalificerat stod och tillrdckligt mycket tid avsatt for las- och skrivaktiviteter, s&
kommer det (med mycket stor sannolikhet) att ocksé ldra sig 14sa och skriva i be-
markelsen: "knacka den alfabetiska koden”, sjalvstandigt kunna avkoda okanda ord,
sjalv skriva korta texter, lasa och forsté enkla texter med visst flyt och sa vidare.

Kombinationen av komplexitet och tillgdnglighet kring 14s- och skrivférmaga
ar viktig att forsta. Ldsa-och-skriva ar svdrt och komplext men samtidigt ar for-
magorna ndbara for i huvudsak alla. De kraver dvning som ofta ar anstrangande,
men likval kan nastan alla barn tillaigna sig dessa formagor.?

Skulle alla barn som boérjar i F-klass fa adekvat, evidensbaserad undervisning

och stdd, sa skulle merparten av dem innan lagstadietiden ar 6ver erévrat dessa
formagor. Med "merparten” avses har 6ver 95 % och upp mot 98 % (Foorman m.fl.,
2003; Mathes, m.fl., 2005; Torgesen, 2004, 2009; Vellutino m.fl., 1998, 2004, 2006;
Ehri m.fl., 2001; Kilpatrick, 2015; Crawford & Torgesen, 2006). Det som framfor
allt paverkar ett mer exakt utfall i ett konkret fall ar hur stor andel av barnen som
har (i) ett mycket outvecklat muntligt sprak, (ii) biologiskt betingade utmaningar i
form av grav dyslexi och liknande, och (iii) uppmarksamhetsrelaterade svarigheter
- samt i vilken utstrackning dessa barn far de typer av stdd de behover.

8: Aven manga barn med intellektuella funktionsnedséttningar, som har utmaningar med mycket som rér lirande,
kan tilligna sig en grundldggande las- och skrivformaga (t.ex. Allor m.fl., 2014; Lim m.fl., 2019).
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Det ar har latt att fastna i diskussioner om procentangivelser — men det som ar
relevant i det har fallet ar inte vilken exakt siffra man ska/kan orientera sig efter
utan differensen mellan 19 % (PIRLS, 2021) och en siffra kring 5 % eller lagre.

Men det finns mer att beratta. Om vi gar tillbaka till den 'ombyggnad’ av hjarnan
som sker nar en individ lar sig lasa och skriva, vet man att dessa forandringar i
sin tur lagger grunden till nya former av starkt samverkan mellan olika omraden i
hjarnan samt férbattrar synkronisering av ett flertal olika informationsaktiviteter
(Skeide m.fl., 2017). Med sjalva lasandet, alltsé nir en individ engagerar sig i 1as-
aktiviteter, foljer ocksa en 6kad nybildning av sa kallad vit substans - nervceller
som ar specialiserade for att snabbt éverfora signaler mellan olika delar av
hjarnan (Klingberg, 2016).

Dessa forandringar, som sker i hjarnan hos en individ som lar sig lasa och skriva,
har i sin tur en generell och positiv padverkan pa individens férmagor att ta in,
tolka, forstd och hantera information oavsett format - det vill siga inte enbart nar
information férmedlas och hanteras genom text. Bland det som starks finns for-
magor till abstrakt tankande och till att hantera tidsperspektiv, liksom formagan
att snabbt och precist komma it och hantera minnesinformation. Forstarkning av
dessa mer generella formagor ar alltsd ndgot som kommer utéver den forstirkning
som hérrdér mer direkt ur lasande och skrivande, sdsom positiv paverkan pa
ordforrad, begreppsforstaelse och kommunikationsférméga.’

Att engagera sig i skrivaktiviteter, sarskilt att skriva for hand, paverkar framfor allt
de sa kallade gra cellerna som bland annat ar inblandade i forbindelser mellan sen-
sorik och motorik (James & Engelhardt, 2012). Har finns en forklaring till att barn
som lar sig forma (skriva) bokstaver for hand ocksé far lattare att lara sig kinna
igen bokstaverna nar de ser dem (laser dem).

9: Ordforrad, begreppsforstaelse och kommunikationsférmaga stérks ocksa hos den som tar till sig text genom att lyssna.
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2.3. Kraften och mangsidigheten
i att kunna lasa och skriva

Ocksa rent konkret ar 1as- och skrivkunnighet valdigt kraftfulla verktyg for

att lara sig saker, det vill siga inhamta och bearbeta information. Det finns utan
tvekan ocksa andra viktiga verktyg for att lara, men ldsande-och-skrivande har
en unik kraft. Det finns inget som ar likvdrdigt med att sjalv - med 6gon och hand
- kunna lasa och skriva (eller ’sjalv med hander’ i fallet med blindskrift). Att lyssna
pa en upplast text dr inte identiskt med att sjalv 14sa texten; fardigheterna och de
inblandade processerna skiljer pa4 fundamentala punkter.

Nagra fordelar som textlasande har jamfort med att lyssna pa en motsvarande

text ar att det enkelt gar att: )
Ocksa rent

* ldsarubrikerna forst for att f en helhetsuppfattning, konkret ar las-
och skrivkunnighet
. snabbF skumoma igenom tgxten for att le_ta efter nf’a.gotnsp?ciellt, Vﬁldigt kraftfulla
eller for att fa en uppfattning om huruvida texten ar lasvard, .
verktyg for att
* hoppa 6ver vissa avsnitt i texten, men ha en uppfattning om vad lara sig saker, det
det ar man hoppar o6ver, vill saga inhamta
och bearbeta
* gatillbaka till ett tidigare stycke for att jamfora eller koppla information

ihop det man tidigare last med det man just last,

e (framfor allt i pappersform) skapa ett rumsligt minne av texten som stod
for att orientera sig i den och beddma hur omfattande den ar.

Den som laser en text jamfort med att lyssna pa den ar inte hanvisad till ett
forutbestamt sekventiellt forlopp och har, som listat ovan, ménga lattillgangliga
strategier for att lattare ta till sig textinnehallet och bearbeta det. P4 mot-
svarande satt har den som skriver en (langre) text, jamfort med att muntligt
diktera en motsvarande text, storre frihetsgrader och fler lattillgangliga stra-
tegier for att bygga upp och komponera sin text — och inte minst avlastar man
sitt minne genom att ha texten konkret framfor sig och inte behéva "halla (den,
eller delar av den) i huvudet”.

10: Att det finns gemensamma delar i processerna ar sjalvklart, satillvida att det i bada fal-len handlar om att forsoka forsta eller
tolka ord och meningar som kan talas och uttalas. Sjélva forstaelsen av vad (de faktiskt uttalade, alternativt uttalbara) orden,
begreppen och meningarna betyder engagerar hjarnan pa ett likartat sétt i de bada fallen. I flera andra avseenden finns emellertid
skillnader i hur hjarnan engageras och vad som sker i den hos nagon som lyssnar jamfort med nagon som laser - liksom mellan nagon
som talar jamfort med ndgon som skriver.
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Har ar det viktigt att inte blanda ihop saker och ting: Muntlig kommunikation
och det talade sprdket dr pd inget sdtt mindre vdrt dan skriftlig kommunikation
och skrivet sprdk. I en mening ar det muntliga spraket 6verordnat, da det ar en
forutsattning for det skrivna spraket - och sjélvklart finns ménga viktiga kopp-
lingar mellan muntligt och skrivet sprak. Men muntligt respektive skrivet sprak
ar ocksa tva fundamentalt olika foreteelser. En av de vasentliga skillnaderna,
som vi tagit upp, ar att varje mansklig individ (som inte isoleras fran andra
manniskor eller har sarskilt svara sprakliga funktionsnedsattningar) spontant
utvecklar ett muntligt sprak pa en grundlaggande nivd - medan detta inte galler
for ett skriftligt sprak.

Den som kan hantera skrivet sprak kan ocksd hantera talat sprak - men det
omvanda géller inte. Det ar ocksa detta som ar skélet till att l4sa och skriva
bor ha en central plats och utrymme i elevers skolgang - och sérskilt under
F-3-tiden eftersom det ar d& grunden behover ldggas.

Avslutningsvis: Tva saker ar helt centrala nar det kommer till barns erdvrande av
skriftspraket: (i) De allra flesta barn, inklusive manga av de som har dyslexi, kan
erovra en grundlidggande las- och skrivformaga dar de sjilvstdndigt kan avkoda
okanda ord, lasa och forsta enkla texter med ett visst flyt och likasa skriva egna
(mycket) enkla texter. (ii) Men for att det ska ske kravs evidensbaserad under-
visning med adekvat stéd och traning och insikt om att behoven varierar stort
mellan olika barn.

Observera att de bada punkterna inte star i motséttning till det som galler den

i relativa termer lilla gruppen elever med grav dyslexi eller andra svara lds- och
skrivsvarigheter. "Elever som trots systematisk och intensiv traning under de

3-4 forsta skoldren fortfarande har stora svarigheter med skriften bor erbjudas
alternativet assisterande teknik.” (Svensson & Lindeblad, 2019, s. 29). For de
eleverna bor man "[...] inte per automatik fortsitta trana pa den tekniska delen av
lasandet (efter arskurs 4-5). Med andra ord bor de inte fortsétta trana lasandet i
traditionell mening utan i stallet trana att ta till sig text via lyssnande." Det kan
vara att bara lyssna eller att bade folja med i text och lyssna. Den senare metoden
behover dock tranas systematiskt och grundligt.” (ibid, s. 29).12

11: Samtidigt bér man ta hdnsyn till de elever i denna grupp, som sjilva 4nda vill fortsitta tréna
- inte for att forbéttra sin lasning men for att behalla en fardighet de under stor moda har tillagnat sig.
12: Ocksa att ta till sig text genom att enbart lyssna kraver traning for att fungera vil (Svensson & Lindeblad, 2019).
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2.4. Att sakerstalla att i stort sett alla barn som
borjar F-klass blir las- och skrivkunniga pa en
grundlaggande niva

Med las- och skrivkunnighet pa en grundlaggande niva avser vi att ha knackt
koden (kunna avkoda), ha uppnétt automatiserad avkodning, ha ett visst las-

flyt, kunna forsta enkla texter, samt sjilv kunna skriva (mycket) enkla texter. Glappet mellan
Denna grundlaggande niva kan ocksa beskrivas som den nivd d4 man kan borja de som kommer i
lasa for att ldra och inte ldngre haller pa med att ldra sig att lasa - och likaledes géng respektive de

kan borja anvianda skrivande for att ldra och inte langre ar upptagen med att

N : som inte kommer
ldra sig att skriva).

i gang med att lisa

For att ndgon sedan ska bli en god ldsare ar det mycket som maste ske efter tenderar darfor

det att individen natt en sddan grundlaggande niva. Den viktiga fortsattningen att oka over tid

handlar framfér allt om mangdtraning, - den sa kallade
Matteuseffekten.

* Attlasa, lasa och lasa (och aven skriva, skriva och skriva egen text).

e Attlasa alltmer avancerade texter, lasa texter av olika slag och lasa
texter om allt fler amnen (och motsvarande for skrivande).

Elever som gor detta far i allmanhet allt lattare att lasa, deras lasforstaelse
utvecklas, lasflytet starks, och lasforstaelsen utvecklas an mer och sé vidare.
Detta blir en sjalvforstarkande, spiralformad process dar den som laser ocksa
erovrar alltmer kunskap - begreppslig kunskap, kunskap om foreteelser -
som i sin tur gor att hen laser allt battre och alltmer och erévrar annu mer
kunskap och sa vidare. Glappet mellan de som kommer i gdng respektive de
som inte kommer i ging med att lasa tenderar darfor att 6ka over tid — den sa
kallade Matteuseffekten (Stanovich, 1986).

I denna text fokuserar vi dock pa den grundldggande nivan, den som utgér
basen och borjan. Det ar viktigt att sla fast att det finns evidensbaserad kunskap
om hur man kan g4 till vaga for att sikerstélla att nira nog alla (6ver 95 %) som
boérjar F-klass under lagstadietiden minst nar 1as- och skrivkunnighet pa denna
grundlidggande niva.

Det kunskapsfalt som beskriver och redogor for detta benamns Science of Reading
(t.ex. Petscher m.fl., 2020) och baseras pa flera decenniers arbete med att samla
och analysera empiri och pa samarbeten mellan forskare med manga olika disci-
plineringsbendmningar pedagoger, logopeder, genetiker, sprakvetare, neurovetare,
specialpedagoger, kognitionsvetare, amnesdidaktiker, psykologer och si vidare.
Faltets fundament ar empiriska studier av féljande: Vad som sker hos en individ
nar hon lar sig lasa och skriva (samt vidareutvecklar dessa kunnanden). Hur detta
sker och vad som kravs for att det ska kunna ske. Vilka undervisningsmetoder
som leder, respektive inte leder, till att nastan alla barn lar sig att lasa och skriva
- och varfor (Castles m.fl., 2018; Petscher m.fl., 2020).
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Nagon detaljerad genomgang av kunskapsfiltet ryms inte i denna rapport,
men vi vill peka pé fyra viktiga innehall fran det:

i. Kunskapsfaltet lyfter tva modeller av lasforstaelse: The Simple View of Reading
och Scarborough’s Reading Rope. Bdda modellerna beskriver lasforstielse som
en kombination av tva helt nédvandiga komponenter: avkodning och forstdelse.
(Hoover & Gough, 1990; Scarborough, 2001).

ii. For att kunna utveckla adekvat och automatiserad avkodning &r manga barn
helt beroende av tidig las- och skrivinlarning med phonics-baserade metoder;
metoder dar man arbetar explicit och systematiskt med ljudande lasning.

iii. Bland aktiviteter som, tillsammans med phonics-baserad undervisning och
traning, ar centrala for tidig lasundervisning finns: lasférberedande aktiviteter
som stimulerar fonologisk medvetenhet och bokstavskannedom (for att ge bra
forutsattningar att ta sig an avkodningsutmaningen), hoglasning och samtal om
det man laser, arbete med begreppskunskap och ordforrad, eget arbete med
att forma bokstaver och med tiden skriva egna meningsfulla texter - allt for att
saval utveckla spraklig forstaelse i sig som ge bra forutsattningar att ta sig an
avkodningsutmaningen (t.ex. Castles m.fl., 2018; Petscher m.fl., 2020).

iv. Avkodning och sprakforstéelse bor undervisas parallellt genom hela den tidiga
las- och skrivinlarningen eftersom de paverkar varandra dmsesidigt, men det
ar viktigt att veta att forutsattningarna for tillagnande och utveckling av dem
ar olikartade. Eftersom muntlig kommunikationsférmaga ar biologiskt primar
borjar varje individ utveckla sin sprakforstaelse redan vid fédseln och darfor
startar inga barn eller elever i detta avseende fran noll. For avkodning, daremot,
finns ett initialt nolldge som infinner sig vid olika aldrar (frdn 3-4-arsalder och
upp till vuxen alder) hos olika individer.

For att kunna
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beroende av tidig
las- och skriv-
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2.4.1. Kan verkligen en och samma undervisningsansats
fungera for alla elever?

Kan en och samma undervisningsansats som (enligt ovan) parallellt tar sig an
avkodning och forstdelse - och som specifikt anvander en phonics-baserad
metod for avkodningsarbetet - verkligen fungera for alla elever?

Ja, den fungerar for alla i bemarkelsen att: (i) en relativt stor andel elever behéver
den for att kunna léra sig 14dsa och skriva, och (ii) dvriga elever inte paverkas at
nagot hall; specifikt blir det vare sig battre eller simre for dem om undervisningen
anvander sig av en annan metod for avkodningsarbetet (t.ex. Snow & Juel, 2005).

For de flesta ménskliga formagor finns en betydande variation i hur pass
utmanande det ar for olika individer att utveckla en féorméga pa en viss niva:

hur mycket tid som kravs, hur mycket 6vning som kravs, hur mycket stod som be-
hovs (Willingham, 2018). Detta galler ocksa grundlaggande lasforméga (knacka den
alfabetiska koden, uppné automatiserad avkodning, fa visst lasflyt, kunna forsta
enkla texter och sjalv skriva enkla texter). Det vill siga, manniskor har mer eller
mindre latt (eller svart) att lara sig detta.

Vi kommer har tala om tredjedelar avseende utmaningen nar det galler att tilligna

sig grundlidggande l4s- och skrivformaga; delvis av pedagogiska skél och delvis for

att de % siffror som namns i sammanhang som ror elever med storre utmaningar
(an ovriga) vanligen ligger mellan 20 och 40 % (Myrberg, 2003).

Lat oss borja med den tredjedel som relativt enkelt lar sig att ldsa och skriva.

Vi har visserligen slagit fast att varje mansklig individ behéver ndgon form av stod
fran omgivningen for att kunna lara sig lasa och skriva. For individerna i denna
grupp spelar det dock mindre roll vilket slags stod de far. Det mest centrala for
den gruppen barn, nar det kommer till skolan, ar adekvat utvardering och upp-
foljning sa att de far stimulans och stdd i forhallande till hur langt de kommit i sin
las- och skrivforméga. Barn i F-klass eller 4k 1 som mycket snabbt nér, eller redan
har, grundldggande laskunnighet - och kanske mer an sd - behover sjalvklart annan
stimulans och annat stéd dn de som paborjar resan med att "knacka koden”.

For ovriga tva tredjedelar kravs mer tid och anstrangning for att de ska tilligna
sig grundlaggande las- och skrivkunnighet, och framfor allt ar de mer beroende
av att f& val fungerande undervisning och stdd. Har blir den slags undervisning
som beskrivs i forra stycket betydelsefull. Det vill saga, evidensbaserad under-
visning som innehaller lasforberedande aktiviteter, phonics-baserat avkodnings-
arbete, hoglasning och samtal om det man laser, arbete med begreppskunskap
och ordférrad och sa vidare.

Allra viktigast ar detta for den tredjedel som har de storsta utmaningarna,
dar det ocksé ar centralt att saval stod som stimulans anpassas till var det
givna barnet befinner sig i sin lasutveckling.
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Observera att det finns olika orsaker bakom att en elev i F-klass eller &k 1 har
sarskilt stora utmaningarna att lara sig lasa och skriva. En orsak ar avsaknad

av viktiga grunder sdsom fonologisk och fonemisk medvetenhet och en annan
ar sarskilda svarigheter med att automatisera avkodningen. En del elever har
ett alltfor svagt utvecklat muntligt sprak, vilket 4 ena sidan kan handla om rent
sprakliga utmaningar, och & andra sidan om begriansade kunskaper avseende
begrepp och motsvarande ord. Ytterligare en orsak ar svarigheter med fokus och
uppmarksamhet eftersom lasinlarning och lasning, ar uppmarksamhetskravande.
Ofta handlar det dessutom om en vav av orsakssamband. Mats Myrberg (2001)
formulerar det som att "en forméga som &r ett resultat av orsaksfaktorer i ett
inledande skede i lasutvecklingen [blir] i nasta skede i individens utveckling en
orsaksfaktor till fortsatt utveckling av lasformagan” (ibid, s. 8). Har finner vi de
sjalforstarkande spiralerna, en i nedatgadende och en i uppatgaende riktning.
Speciellt dr det sa att lastraningsméngd i sig paverkar lasférmaga (Stanovich,
1986). De barn som laser mest och darmed tranar sin lasning mest ar de som redan
laser bast. Motsatsen galler for de som borjar halka efter. Detta ar anledningen
att det ar extremt viktigt att hjalpa varje lagstadieelev att utveckla en grund-
laggande las- och skrivféormaga och inte resonera i termer av att "det kan komma
senare” eller "det far mogna fram”.

For en del barn finns ocksé underliggande biologisk-genetiska orsaker till deras
svarigheter; for dyslexi, till exempel, finns en tydlig arftlighetsfaktor (Grigorenko,
2001; Kearns m fl., 2019). Samtidigt ar det viktigt att papeka att det inte finns
nagot stdd for biologisk-genetisk determinism. Varje manniska har sina medfédda
forutsattningar, men i sig determinerar de aldrig individens utveckling. Det indi-
viden ar med om i form av erfarenheter, traning och upplevelser spelar stor roll
(Catts & Petscher, 2022; Fletcher m fl., 2018; Myrberg, 2007). Sarskilt stark ar
denna paverkan hos barn, da plasticiteten i hjairna och nervsystem ar storre
hos barn an vuxna.

Inte minst pa grund av detta sakfoérhéllande foresprakar flera dyslexi-experter,
att dyslexi definieras som "[...] betydande och ihallande svarigheter att ldsa och
att stava [...] trots att individerna fatt sddan undervisning som ar effektiv fér de
flesta och dar det inte finns ndgon annan orsak kand for att ge svarigheter att lara
sig lasa” (Clemens & Vaughn, 2023, s 182), sammanfattat som nonresponsive-ness
to generally effective instruction and intervention (Clemens & Vaughn, 2023;
Catts & Hogan, 2021; Elliott, 2020; Miciak & Fletcher, 2020).

For den tredjedel barn som har de stdrsta utmaningarna ar det dock viktigt att
veta foljande: nastan alla kan - som sagt - tillagna sig grundlaggande las- och
skrivforméga, men méanga behover stod utéver det som kan erbjudas i helklass av
en ensam larare. Langden och omfattningen pa sddana sarskilda, och nédviandiga,
insatser varierar dock stort. For en del barn kan det racka med ett extra laspass om
20 minuter en dag i veckan under en kortare period, medan andra barn periodvis
kan behdova upp till 10 timmar extra i veckan (Farlin, 2021).
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2.4.2. Hantera variationen

Det kravs framfor allt tva saker for att i praktiken mota och hantera den variation
som finns i ett klassrum med lagstadieelever, sa att i huvudsak alla lar sig lasa
och skriva. Dels kravs tillracklig tillgang till valutbildade larare och speciallarare.
Dels kravs ett arbetssatt som sikrar att olika insatser sitts in i ratt tid for respek-
tive elev utifran elevens behov. Detta stycke handlar om det senare: ett arbetssatt
baserat pa Response to Intervention (RTI)."®

Att arbeta med RTI innebar att:

i. systematiskt arbeta med en uppsattning av evidensbaserade
stodinsatser pa olika nivaer - i helklass, i halvklass, i mindre grupp
och enskilt — och med olika grad av intensitet och,

ii. regelbundet utvardera effekterna av insatserna, varefter nya beslut
om stodinsatser fattas (Fuchs m.fl., 2012; Nilvius, 2024).

I grunden far varje elev, som i ndgot vasentlig avseende halkat efter, en motsvarande
- dvs. riktad - stodinsats. Stodinsatser kan, som redan namnt, ges inom ramen
for hel- och halvklassundervisning (adekvat bemanning ar en forutsattning), i
mindre grupp, samt enskilt (ocksé har ar adekvat bemanning en forutsattning).
For en elev dar utvarderingen visar att den forsta nivan av stdd inte ar tillracklig
intensifieras stddet i en nasta nivd och sa vidare (Fuchs m.fl., 2012), sa att just de
elever som har det storsta stodbehovet i slutandan far individuellt stod.

Regelbundna och tillrackligt frekventa evidensbaserade utvarderingar ar helt
centralt. Las- och skrivfdrmagor ar sammansatta av manga olika aspekter och
alla elever med las- och skrivutmaningar har inte behov av samma slags insats.
En del behover stod for att arbeta med grundlaggande avkodning, andra for att
na automatiserad avkodning. En del behover stod for att utveckla sin fonologiska
medvetenhet, andra for att utveckla sitt ordférrad och/eller sprakliga strukturer
och sa vidare.

For den lilla andel elever som inte svarar pa de mest intensifierade insatserna
inom ramen for skolan bor man (enligt ett Non-Response to Intervention-
resonemang) vanda sig till andra professioner for att utreda om det handlar om
sarskilda svarigheter sdsom sprakstorning, grav dyslexi eller annan funktions-
nedséttning. I ett sddant lage ar det ocksa viktigt att skolan, genom speciallarare
och skollogoped om siddana finns, satter in individualiserat stod till eleven.

Samtidigt som individuellt extra stéd i en-till-en-undervisning och under-
visning i smé grupper ar betydelsefullt, &r de gemensamma las- och skrivfrdmjande
aktiviteter som sker i det vanliga klassrummet i helklass och halvklass viktiga for
alla. Forutom fardighetstraning i avkodning ingar har ocksa, som vi redan varit
inne pa, hogliasning och textsamtal, spraklekar, arbete med begreppskunskap och
ordférrad och sa vidare.

13: Eller MTSS (Multi-Tiered System of Supports).
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[ sadana aktiviteter kan i allménhet alla elever delta, 4&ven om elever med stora
utmaningar kan behova individuellt stod i form sarskild forberedelse for en sadan
aktivitet. Detta kan bendmnas 'differentierat stod’, och pa motsvarande satt
behovs 'differentierad utmaning’ for de elever som ar ldngt fram i sin las- och
skrivutveckling - sddan stimulans och stoéd de behover for att utvecklas vidare.

Pa forekommen anledning vill vi betona att dessa former av anpassning eller 'dif-
ferentiering’ - differentierat stod respektive differentierad utmaning/stimulans -
ar undervisningspraktiker som larare genom alla tider anvant sig av. Det vill saga,
grundmaélet (malet fér godkant) och grundaktiviteten dr desamma for alla elever,
men lararen differentierar: (i) stodet (en del elever behover mer an andra), och
(ii) utmaningen (en del elever behéver mer an andra) - dar utmaningarna ocksa
kan ga utdver grundmalet (Thom, 2022). Grundmalet, hir att alla ska tilligna sig
grundlaggande 14s- och skrivférméaga, ar dock lika for alla.

Att differentiera stod och utmaning nar det galler utveckling av grundlaggande
las- och skrivférmaga ar i sjalva verket nédvandigt, men fundamentalt skilt fran
att differentiera grundaktiviteterna sa att, till exempel, lasandet for en del elever
(ibland) ersatts med lyssnande och skrivandet for en del elever (ibland) ersatts
med ritande - nagot som latt blir fallet nar elever far sa kallad "differentierad
undervisning” (Hallonsten, 2024b).

Om man redan fran F-klass eller borjan av ak 1 anvander en RTI-modell med kon-
tinuerlig utvardering och riktade insatser utifran den, ar den ett mycket kraftfullt
verktyg. En RTI-modell ger forutsattningar for att i tid saval: (i) identifiera de elever
som behoéver stodinsatser som att (ii) ge dem stodinsatser. Med tanke pa Matteus-
effekterna och spiraleffekterna, i endera nedatgaende eller uppatgdende riktning,
ar tidiga insatser essentiella. Man ska komma ihag att de allra flesta svarar positivt
pa (evidensbaserade) insatser, det vill saga forutsattningen for en positiv riktning
och utveckling pa spiraleffekterna trader in. Den som upplever framsteg i 1asande
(oavsett stadium) tenderar att vilja fortsatta att lasa och i takt med att lasandet
gar framat blir det lattare for eleven att lasa - vilket ofta betyder att intresset for
att lasa okar och sa vidare.

I ett kort tidsperspektiv ar en RTI-modell kostsam med undervisning i sma grupper,
individuella insatser, fler speciallarare och fler ordinarie larare i F-3-klasserna.
Den ar ocksa kravande, bade i tid och anstrangning, for eleverna som far intensi-
fierade insatser. I ett ldngre tidsperspektiv finns dock betydande vinster, saval
personliga som ekonomiska, genom en kraftigt minskad andel elever som halkar
efter i sin las- och skrivutveckling for att 6ver tid mota allt storre svarigheter och
riskera forsvagade majligheter att delta i och bidra till samhallet (se Avsnitt 2.1).

Den som upplever
framsteg i lasande
(oavsett stadium)
tenderar att vilja
fortsatta att liasa
och i takt med att
lasandet gar framat
blir det lattare for
eleven att lasa -
vilket ofta betyder
att intresset for
att lasa okar och
sa vidare.
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3. Vad borde inga i F-3-lararutbildning
angaende tidig las- och skrivinlarning?

Mot bakgrund av innehdllet i Avsnitt 1 och 2 resonerar vi i detta avsnitt om vad
for kunskap som rimligen borde inga i utbildningen av en blivande F-3-ldrare.

3.1. Grundlaggande kunskap om foreteelserna
lasa och skriva’ och tillagnandet av dessa formagor

F-3-larare behover ha grundlaggande kunskap om att och varfor det inte ar en latt
sak for en mansklig hjarna att lara sig 1asa-och-skriva. I denna ingér 6versiktlig
kannedom om skillnaderna mellan biologiskt primara och biologiskt sekundara
former av kunskap. Specifikt ingar kinnedom om hur utvecklingen av skriftlig
kommunikationsféorméga - forsta text och sjalv skriva - fundamentalt skiljer sig
fran utvecklingen av muntlig kommunikationsformaga - forsta talat sprak och
sjalv tala. Relaterat till detta behover F-3-larare kannedom om att och varfor
det kravs adekvat, omsorgsfull och omfattande undervisning for att ge alla barn
chansen att tilligna sig skriftspraket.

Likasd behover F-3-larare veta att nastan alla barn som boérjar F-klass under

sin lagstadietid kan uppna en grundlaggande las- och skrivférmaga, om de far
adekvat undervisning och stdd. Denna kunskap ar central inte minst for att den
paverkar vilka forvantningar lararen har. Lika centralt ar dock att F-3-l4raren har
god kunskap om: (i) variationen individer emellan i hur pass utmanande det ar att
utveckla en grundlaggande las- och skrivféorméaga, och (ii) att det for en relativt
stor andel barn - upp till en tredjedel - kravs olika former av intensifierade
undervisningsinsatser. Ocksa detta ar kunskap som ar viktig att F-3-larare har,
eftersom den ger en bas for adekvata férvantningar.

3.2. Kunskap om de olika sitt pa vilka en
las- och skrivformaga starker en individ

F-3-larare behover kdnna till hur en individ som tillignar sig 14s- och skrivforméaga
starks som kunskapsvarelse (ett tinkande och ldrande subjekt). Har ingar kdnne-
dom om de praktiska fordelarna med att kunna ta till sig och bearbeta ett innehall
i skrift jamfort med i tal, och de ménga lattillgangliga strategier som finns fér den
som laser. Annan central kunskap for en F-3-larare galler sambanden mellan att
utveckla sin lasforméga, utveckla sin kunskap samt utveckla sitt ordforrad (dvs.
begreppskunskap). I relation till detta behéver lararen kanna till varfor glappet
mellan svaga och starka lasare tenderar att 6ka over tid (Matteuseffekten) och
varfor elever som kommer i gdng att ldsa ocksa tenderar fa i gdng en uppatgaende,
sjalvforstiarkande spiral med okat larande pa ena sidan och en forbattrad las-
formaga pa andra sidan.

Likasa behover
F-3-larare veta
att nastan alla
barn som borjar
F-klass under
sin lagstadietid
kan uppna en
grundlaggande
las- och skriv-
formaga, om de
far adekvat
undervisning
och stod.
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Kunskapen som beskrivs har ar betydelsefull for att en larare ska kunna motivera
savil sig sjalv som sina elever. Det ar krdvande for ménga elever att erévra las- och
skrivforméga och det kravs betydande insatser fran en larares sida for att hjalpa en
hel klass lagstadieelever att ta sig fram pa resan det handlar om for att bli las- och
skrivkunnig. De sarskilda intensifierande insatserna som en del elever behdver som
tillagg till klassrumsundervisning ar ofta anstrangande for dessa elever. Men en
F-3-larare som ar medveten om den stora skillnaden mellan att ha respektive inte
ha en grundlaggande las- och skrivférmaga pa plats nar man lamnar lagstadiet
for mellanstadiet vet, att modan, tiden och anstrangningarna som kan kravas
under aren F-3 ger utdelning. Hen vet vilken stor roll det som sker i las- och skriv-
undervisningen under dessa ar har for elevernas fortsatta mojligheter genom livet.

3.3. Kunskap om phonics-baserad
undervisning i en rik kontext

F-3-larare behover gedigen kunskap om vilken slags undervisning som kan saker-
stdlla att i huvudsak alla som bdrjar F-klass under sin lagstadietid blir l4s- och
skrivkunniga pa grundldggande niva, dvs. nar automatiserad avkodning, ett visst
lasflyt och lasforstaelse (s& att de dirmed ocksa kan borja ldsa for att lara) liksom
forméaga att sjalva skriva enkla texter.

Hér finns en rik kunskapsbas som det ar viktigt att F-3-larare far mojlighet att
tillagna sig. Som kunskap om:

* hur och varfor det, inte minst i F-klass, ar viktigt att arbeta systematiskt
och explicit med lasférberedande aktiviteter, sarskilt fonologisk inklusive
fonemisk medvetenhet och bokstavskannedom,

* vad en phonics-baserad metod for att hjalpa barn lara sig avkoda innebar,

* varfor manga barn har s mycket storre chans att bli laskunniga om de ges
undervisning och traning enligt en phonics-baserad metod an om de inte
gor det (dvs. varfor sddan traning ar viktig for en sidker och automatiserad
avkodningsférmaga),

* varfor alternativa - ej evidensbaserade - metoder som helordsmetoder,
skriva-sig-till-lasning etc. inte fungerar lika bra.

F-3-larare
behover gedigen
kunskap om
vilken slags
undervisning som
kan sakerstilla
att i huvudsak
alla som borjar
F-klass under
sin lagstadietid
blir lds- och
skrivkunniga pa
grundlaggande
niva.
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F-3-larare behover ha fortrogenhet med The Simple View of Reading och
Scarborough’s Reading Rope. Vidare behdver de kunskap om hur och varfor aktivi-
teterna baserade pa phonics ska kompletteras med andra aktiviteter som hoglasning
och samtal kring det man laser, arbete med att bygga ordférrad, arbete med att
forma bokstéver och skriva, s smaningom skriva egna meningsfulla texter.

F-3-larare behover ocksa ha kunskap om de former av lastraning och den las-
utveckling som foljer efter att en individ natt en grundlaggande las- och skrivniva.
Har ingar insikten att det kravs rikligt med enskild 14sning av olika typer av texter
for att utveckla och vidareutveckla sin lasformaga.

Slutligen behdver F-3-larare ha kunskap om analoga vs. digitala resurser och
material i tidig las- och skrivinlarning, inklusive kinnedom om den omfattande
evidens som talar for att primart for detta syfte anvanda analoga resurser och
material (Furenes m fl.,, 2021; James & Engelhardt, 2012; Haake & Gulz, 2024;
Salmerén m fl., 2021; Thorell m f1., 2022).

3.4. Kunskap om variationen i forutsattningar for
att lara sig lasa och skriva pa grundlaggande niva
och om att mota denna

F-3-larare behover gedigen kunskap om variationen som kan finnas i en F-klass
eller &k 1 och den stora skillnaden i férutsattningar mellan, till exempel, ndgon
som redan knackt laskoden (kan avkoda) och ndgon som inte gjort detta samt
kanske dessutom har svag fonologisk medvetenhet och/eller underutvecklat
muntligt sprak, etc.

Hér ingar kunskap om varfor en del barn behéver undervisning i liten grupp eller
en-till-en-undervisning med speciallarare. Lararna behoéver kianna till att lasa och
skriva dr svarare att lira for en del dn andra, tar betydligt langre tid for en del
an andra samt kraver mer vagledning for en del 4n andra - och att alla méaste fa
det som de behover. Det ar ocksé viktigt att som F-3-larare kdnna till kopplingen
mellan lasféormaga i sig och drivkraften (motivationen) att lasa (OECD, 2002;
McArthur & Castles, 2017; Mol & Bus, 2011; Willingham, 2017).

Vidare behover F-3-larare konkret kunskap om hur man pa ett tillforlitligt satt
kan identifiera var ett barn befinner sig i sin lasutveckling, om hur screening och
Response to Intervention fungerar. I detta sammanhang behover de ocksé kanna
till varfor dyslexidiagnoser inte bor stéllas forran ett barn fatt tillrackligt mycket
evidensbaserad undervisning och traning (Catts & Hogan, 2021; Clements & Vaughn,
2023; Elliott, 2020; Miciak & Fletcher, 2020).

F-3-larare behover kunskaper om hur de kan arbeta for att stétta och stimulera
alla elever, ocksd de som gar fortare fram i sitt larande. Har ingar bland annat
kunskap om hur niara samarbete med skolbibliotekarier kan spela en betydande roll.
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3.5. Praktisk kunskap och traning

En F-3-larare arbetar dagligen med sina elever, praktiskt och konkret. Hen vag-
leder, instruerar, satter i gang och leder aktiviteter, stottar, ger feedback och sa
vidare. Infor, och under, varje lektion fattar hen i egenskap av professionell larare
en mangd beslut.

Det vi tagit upp i Avsnitt 3.1-3.4 ovan, som kan benamnas teoretisk kunskap,

ar ett viktigt underlag for professionellt beslutsfattande. Men férutom detta be-
hover blivande F-3-larare ocksa ges mojlighet att pa ett konkret och praktiskt plan
Ova sig pa allt det som tas upp, till exempel: hur man kan arbeta med systematisk
phonics i ett klassrum, hur man genomfor undervisnings- och laraktiviteter som
stottar fonemisk medvetenhet och bokstavskannedom i ett klassrum, hur man
gar till viga ndr man arbetar med screening, hur arbetet enligt en RTI-modell
rent konkret kan se ut och sa vidare. Detta har en praktisk konsekvens:

Alla F-3-lararstudenter bor fa ha sin verksamhetsforlagda undervisning (VFU)
ien ak1 (eller en F-klass) - inte i en dk 2 eller 3 diar merparten elever redan kan
ha tillagnat sig en grundlaggande las- och skrivféorméga. De behover aven under
utbildningen fa mojlighet att delta praktiskt i olika workshops, dar man syste-
matiskt med hjélp av pedagogiskt material gar igenom olika moment.

Alla F-3-
lararstudenter
bor fa ha sin
verksamhets-
forlagda under-
visning (VFU) i
en ak 1 (eller en
F-klass).
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4. En mindre undersokning av hur
F-3-lararstudenter i sin utbildning
forbereds for att hjalpa barn lara sig
lasa och skriva

4.1. Bakgrund till undersokningen

Hur ser da situationen pa F-3-lararutbildningarna idag ut i forhallande till det
vi listat ovan? I vilken omfattning formedlas det listade till den som studerar till
F-3-larare vid svenska larosaten?

Savitt vi vet kan ingen ge ett sdkert, informativt och detaljerat svar pa detta, efter-
som systematiska kartlaggningar av vad som, teoretiskt och praktiskt, faktiskt
formedlas till F-3-lararstudenter angaende tidig 14s- och skrivundervisning vid
de olika larosatena saknas. (Ett problem i sig ar har det stora antalet larosaten
(19 stycken) som tillhandahaller F-3-lararutbildningar, vilket gor det svart att
skaffa en 6verblick 6ver situationen.)

Darmed bygger de farhagor som har lyfts om brister i (en del av) F-3-larar-
utbildningarna, och som vi kommer diskutera harnast, inte pa systematiska kart-
laggningar med karaktar av vetenskapligt insamlat material, utan de bygger pa
berattelser, beskrivningar, material och uttalanden av mer informellt slag.

En form av kélla ar lararstudenter sjilva. Flera F-3-lararstudenter, fran olika
larosaten, har till ndgra av rapportforfattarna kommunicerat oro, som till exempel:

"Jag dr nu snart fardigutbildad F-3-ldrare och ska sjdlv komma ut och ansvara
for att elever ldr sig att ldsa. Under utbildningen har vi visserligen fdtt infor-
mation om en hoper olika inldrningsmetoder men vi har inte ldrt oss ingdende
om ndgon metod. Jag inser nu att jag mdste férsoéka utbilda mig om detta helt
pd egen hand.” [Personlig kommunikation via epost, 2024-01-22]

"Jag och mdnga av mina studiekamrater dr vdldigt forvdnade dver att var
utbildning haft sd litet fokus pd att ldra oss studenter just hur man lar elever
ldsa och skriva.” [Personlig kommunikation via e-post, 2024-02-08]

En av rapportforfattarna ar sjalv F-3-lararstudent, och har under sin utbildning
erfarit att phonics beskrivits som en metod som saknar sto6d i modern vetenskap.
Genom att satta likhetstecken mellan phonics och en historisk beskrivning av be-
haviorismen under 1900-talets forsta hilft har man sonika kringgatt det samlade,
samtida vetenskapliga laget.
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En annan kélla ar bitrddande rektor Linnea Lindqvist, som berattar att saval
samtliga ca 45 lararstudenter mot slutet av sin utbildning samt nyexaminerade
larare, som anstalldes for att arbeta med lasundervisning under en sommar-
skola, "var osidkra pa hur de skulle ga till vaga i arbetet. De visste helt enkelt
inte hur man gar till vaga for att hjalpa barn att lara sig ldsa.” (Letmark, 2024).
Vidare rapporterar hon:

"Jag brukar frdga ldararstudenter som kommer till min skola om de kdnner sig
trygga med ldsinldrning. Det dr inte en enda student som svarat mig att de fatt
lara sig hantverket. [...] Vilken metod som dr bdst ska lararen tydligen klura ut
sjalv.” [Lindqvist, 2024]

Logopeden och forskaren Anna Eva Hallin férmedlar i en intervju (Hallonsten, 2019)
att hon traffar manga larare som inte fatt med sig kunskapen om hur man pa basta
satt 1ar barn att 1asa, namligen genom att anvanda en ljudmetod framfor en helhets-
metod. Det finns, menar Hallin, larosaten som foresprakar helhetsmetoden (ibid).

"Det alarmerande dr att mdanga lararutbildningar presenterar metoderna
som likvdrdiga, att ldrarna i princip verkar Runna vilja den de gillar bdst
ndr de undervisar.”

Ytterligare en kalla ar examensuppsatser (sjalvstandiga arbeten) om tidig las- och
skrivundervisning av F-3-lararstudenter. Vi valjer har att presentera anonymise-
rade exempel i bemarkelsen att de ar omskrivna formuleringsmassigt och att vi inte
anger namnen pa uppsatsforfattarna. Skilet till detta dr den kritiska kontexten,
dar det dock inte ar lararstudenterna vi kritiserar. (De kan inte hallas ansvariga
for eventuella brister och svagheter i den utbildning de fatt.)

Kunskap ska och kan dstadkommas pd mdnga olika sdtt for att nd eleverna
och eftersom en pedagog i vart moderna samhdlle mdste Runna utgd fran olika
arbetssdatt, utgdngspunkter och metoder, mdste pedagogen vara éppen for mer
dn en ldasinldrningsmetod.

Det har visats att det blir roligare for elever att ldra sig ldsa genom kiwimetoden
ddr de fdr tolka text genom bilder. Kanske kan inte alla elever ldra sig att ldsa
med Kiwimetoden men jag vdgar i alla fall hdvda att mdnga, mdnga fler lar sig
ldsa med den dn med traditionella ljudningsmetoder.

Enligt Lundberg (2010) behover elever borja med att ldra sig de enkla fonemen.
Detta dr ndgot jag inte tror pd. Sdaklart ska eleverna fd ldra sig hur ljud hor
thop med bokstdver, men jag tycker det ska ske i samband med att de far
lasundervisning enligt Kiwimetoden, och det ska inte heller ske i viss ordning.
Det blir inte naturligt att inte fd anvdnda en viss bokstav for att den dr svdr.

"Det alarmerande
ar att manga
lararutbildningar
presenterar
metoderna

som likvardiga,
att lararna i
princip verkar
kunna vilja den
de gillar bast nar
de undervisar.”
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Jag tror pd variation, men den metod man kanske har som grund mdste vara en
som man som pedagog kdnner for och tror pd sjdlv, till exempel Kiwimetoden.

Ljudningsmetoden brister genom att vara for teknisk och att anvinda ord som
inte utgdr fran elevernas forkunskaper i undervisningen. Ordbildsmetoden d
andra sidan betonar meningsfullt ldsande och ldsglddje.

Det finns forskning som sdger att kombinationer av olika inldrningsmetoder
behdvs for barns lds- och skrivinlarning. Darfor dr ett viktigt att kombinera
ljud- och helordsmetod.

Elever blir battre pd att ldsa ndr de fdr anvinda ASL, men kanske dr det inte
att elever slipper pennan som gor detta utan att de fdr anvinda tangentbordet.
Om det dr sd att anvdndandet av penna har negativ pdverkan pd eleverna sd
bor man foredra en renodlad ASL-metod. Men om det dr sd att det dr anvdnd-
ning av tangentbordet som gynnar eleverna finns egentligen inget som talar
emot att kombinera att skriva med tangentbord och med penna. Trots att en
del ger kritik till ASL upplever ldrarna jag studerar att ASL dr bra for eleverna.

Jag upplever att ASL-metoden dr en framgdngsrik ldasinldrningsmetod som
gynnar de flesta elever. Alla ldrarna i min studie ser positivt pd att arbeta
med metoden. Min énskan dr att ASL-metoden fdr storre plats bdde i ldrar-
utbildningen och i skolan.

Digitalt skrivande dr bra for dd kan ocksd de som har svdrt att stava skriva,
dvs. ldrmiljon har differentierats for att tillgodose behoven hos alla elever.

Det finns for- och nackdelar i bada teorierna om lasutveckling, men féordelarna
dr enligt min mening fler i helordsmetoderna. Det finns inget som spelar storre
roll for ldsundervisning dn att en elev dr motiverad och intresserad, och helords-
metoderna fokuserar pd det.

Det som spelar roll dr att man som ldrare sjilv kan motivera sitt val av metod.
Mitt engagemang finns i helordsmetod framfér ljudningsmetod. Det viktiga dr
att eleverna tycker det dr kul snarare dn svdrt att ldra sig ldsa.

Uppfattningen att det finns sddant som man ldr sig enkelt, ofta i sociala
sammanhang och utan direkt anstrdngning, och annat som krdver mer an-
strangning sdsom mycket av det man gor i skolan, har modifierats av forskare.
Det finns ingen egentlig skillnad mellan svdrt eller Litt att ldra, utan det som
har betydelse dr sjilvbilden hos den som ska ldra. Sd for ldsinldrning dr det
elevens sjdlvbild som dr nyckeln och det man behdver jobba med. Det viktigaste
dr att alla elever fdr kdnna att de kan ldsa, oberoende av om de har kndckt
ldskoden eller inte.
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Tillvigagangssittet bakom de omskrivna utdragen ovan sag ut si har: Vi kombi-
nerade sokord som "Grundlarare F-3”, "examensarbete”, "lasinlarning”, "sjalv-
standigt arbete”, "las- och skrivutveckling”, "las- och skrivinldrning” pa nagra
olika satt och gjorde sokningar pa internet. Fran resultaten valde vi de forsta 10 vi
fann, utifran kriteriet att arbetet skulle vara publicerat tidigast 2015 (merparten

av de valda arbetena ar publicerade 2020 eller senare) samt kriteriet att inte
inkludera fler 4n hogst tva arbeten fran samma laroséte. [ 9 av de 10 publicerade
examensarbetena fann vi innehall som ur denna rapports perspektiv ar beaktans-
vart, och det ar sddant innehall vi har presenterar ovan i omskriven form.

Det ar viktigt att komma ihdg att examensarbetet ar det som avslutar hela larar-
utbildningen. Ett godkant examensarbete innebar i huvudsak att legitimationen
nu ir pa vag; lararstudenten har examinerats som ldrare. Att vii 9 av 10 slumpvis
plockade examensarbeten, som godkants vid ett larosate, finner resonemang som
de som presenteras ovan ger anledning till oro ur den foéreliggande rapportens
perspektiv.

Vidare finns exempel pa att lararutbildare sjalva uttrycker att phonics-baserade
metoder bara ar en slags metod bland andra metoder for tidig lasinlarning,
och att Science of Reading bara ar ett bland andra "forskningsparadigm”. Vidare finns
exempel pa att
[Vi ser inte] "ett enda forskningsperspektiv som allenarddande utan som forskare  13rarutbildare
och ldararutbildare tar vi hdnsyn till olika typer av forskning. Ldsning och
skrivning, och barns tidiga utveckling av sddana fardigheter, dr alltfor komplext
for att ett enda forskningsparadigm ska kunna ge en tillrickligt allsidig bild.”

sjalva uttrycker
att phonics-

[Wedin & Schmidt, 2024 a] baserade metoder
bara ar en slags
"Phonics dr en av mdanga metoder som ldgstadieldrare runtom i landet metod bland

arbetar med vid ldsinldrning.” [Wannas Brante, 2024] andra metoder for

I en debattartikel tycks tva lararutbildare dven havda att det ar lika relevant for tldlg laSlnlarnlng’

en F-3-ldrare att ha kunskap om: (i) hur de barn lar sig lasa och skriva som inte och att Science
behover skolans hjalp for detta, som (ii) de satt som enligt vetenskaplig evidens of Reading bara
och beprévad erfarenhet ar de mest valfungerande for de barn som behéver ar ett bland andra
skolans hjalp for att lara sig lasa och skriva. "forsknin gs-
. ”
"Vi ser det [...] som beklagligt att [en tidning som] Amnesldiraren lyfter fram paradlgm .

forskare som utifrdn en begrdnsad typ av studier dberopar vad man kallar
'phonics’ som det effektivaste sdtt att ldra barn ldsa och skriva. En mycket stor
del av barns lds- och skrivutveckling sker i andra sammanhang dn skolan och
mdnga utvecklar utmdrkta lds- och skrivférmdgor pa olika sdtt [sic!].”

[Wedin och Schmidt, 2024 b]
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4.2. En undersokning i tre delar

Under varen 2024 fick vi mojlighet att sjalva genomféra en mindre undersokning
med inriktning p& F-3-lararstudenters undervisning om elevers tidiga las- och
skrivinlarning. En undersokning som skulle kunna indikera brister i linje med det
vi namnt ovan under 4.1. alternativt nyansera denna bild.

Vart mal var att bidra med kunskap om foljande:
» Vilket utrymme ges at temat tidig las- och skrivinlarning i F-3-lararutbildning?

* Vilka innehall avseende temat tidig l4s- och skrivinlarning far
F-3-lararstudenter ta del av?

* Ar nyexaminerade F-3-lirarstudenter teoretiskt och praktiskt rustade att
bérja arbeta med att hjalpa alla sina elever att tillagna sig en grundlaggande
las- och skrivféormaga?

Vi valde att genomfora undersokningen i tre delar: (i) en genomgang av litteratur-
listor i svenskamnet for F-3-grundlararprogram, (ii) en kunskapstest i enkatform

for F-3-lararstudenter som laser pa sista aret, och (iii) en semistrukturerad intervju
for ndgra av deltagarna som genomfort kunskapstesten. Nedan beskriver vi de tre
delarna mer utforligt.

En uppmarksam lasare kommer notera att relativt mycket av materialet i under-
sokningen ror teman kring avkodning samt ljudningsmetoder vs. helordsmetoder.
Detta harror ur behovet att fokusera och avgransa undersokningen.

4.3. Metod och tillvigagangssatt for undersékningen

For undersokningen valde vi de nio larosatena som examinerade storst antal
F-3-grundlarare under lasaren 21/22 och 22/23 (UKA, 2024): Stockholms uni-
versitet, Malmo universitet, Goteborgs universitet, hogskolan i Gavle, Uppsala
universitet, Karlstads universitet, Malardalens universitet, LinkOpings universitet
och Linnéuniversitetet. Under lasaren 21/22 respektive 22/23 examinerades sam-
manlagt vid dessa larosaten 812 respektive 699 F-3-grundlarare, vilket motsvarar
62 % respektive 61 % av alla examinerade F-3-grundlarare under dessa lasar.

4.3.1. Genomgang av kurslitteratur

Den kurslitteratur som ingar i en kurs pa en utbildning utgér en ram for det inne-
hall en student erbjuds samt forvantas ta till sig. Genom analys och granskning
av kurslitteratur forvintade vi oss fa indikationer pa hur stor vikt man fran liro-
sdtenas sida lagger pa olika slags innehall.

Tillagg: Med mer resurser skulle vi &ven undersokt foljande tva teman: "Vilka avsnitt
och teman i kurslitteraturen som berors respektive inte berors i lararledd under-
visning”. "Vilka avsnitt och teman i kurslitteraturen som examineras och hur.

Ar nyexaminerade
F-3-lararstudenter
teoretiskt och
praktiskt rustade
att borja arbeta
med att hjilpa

alla sina elever

att tillagna sig en
grundlaggande las-
och skrivférmaga?
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Vi utgick fran aktuella litteraturlistor (2023/24) for svenskdmnet pa de nio utvalda
larosétena. Litteraturlistorna kunde i samtliga fall erhallas via kurssidorna pa
larosatenas hemsidor (webbsidor). I de flesta fall fanns ocksé kapitel- och sid-
hanvisningar att tillga. For klassificering av innehallet i litteraturlistornas olika
titlar anvande vi en i forvag faststalld lista pa kategorier.

* Phonics/Ljudning. Innehall som ror teoretisk och/eller praktisk kunskap om
'ljudning’, fonemisk medvetenhet, Science of Reading, Bornholmsmodellen,
phonics (och ljudningsmetoder eller syntetiska metoder mer generellt),
fonologisk (alfabetisk) lasning.

+ Ovriga metoder. Innehall som rér teoretisk och/eller praktisk kunskap
om andra (icke ljudningsbaserade) modeller och metoder, sd som: Att skriva
sig till lasning (ATL), Kiwimetoden (och andra helordsmetoder/analytiska
metoder), Lisning pa talets grund (LTG)®.

* Sprdkforstdelse: Innehall som ror teoretisk och/eller praktisk kunskap
om sprakforstaelse, alltsd den del av laskunnighet som inte handlar om
avkodningsformaga. Sprakforstaelse innefattar bland annat ordforrad,
muntlig sprakférmaga och forkunskaper.

» Ldsforstdelsestrategier: Innehdll som ror teoretisk och/eller praktisk
kunskap om generella lasforstielsestrategier, som att stalla vissa fragor till
texten, ta sig an olika slags roller nar man laser, forutsaga vad texten kommer
att handla om och sé vidare, dar ansprak gors pa att denna slags strategier
kan underlitta forstaelsen av olika texter.

* Kartliggningsmaterial pd basis av phonics: Kurslitteratur som ar phonics-
baserade kartlaggningsmaterial. Med detta menas att kartlaggningsmaterialet
undersoker elevernas avkodningsfardigheter och fonologiska kunskaper, till
exempel formaga att dela in ord i sprakljud, laborera med sprakljuden i ett ord
eller att koppla samman sprakljud med bokstav.

* Kartliggningsmaterial av andra slag dn pd basis av phonics: Kurslitteratur
som ar kartlaggningsmaterial som inte soker kartlagga elevernas avkodnings-
formaga. I stallet kartlaggs exempelvis horforstaelse, igenkanning av bekanta
ord som hela ordbilder eller intresse for bocker och lasning,

e Ldroplaner: Laroplanen for grundskolan ar en vanligt férekommande post
pa litteraturlistorna och har darfor tilldelats en egen kategori.

14: For Uppsala fanns inga sidhdnvisningar att tillga.
15: LTG kan anvindas och foérstas som en metod som kombinerar ljudningsmetod
och helordsmetod och placeras har da den inte ar en renodlad ljudningsmetod.

Vi utgick

fran aktuella
litteraturlistor
for svenskamnet
pa de nio utvalda
larosatena.
Litteraturlistorna
kunde i samtliga
fall erhallas

via kurssidorna
pa larositenas
hemsidor. I de
flesta fall fanns
ocksa kapitel- och
sidhdnvisningar
att tillga.
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*  Skonlitteratur: Kurslitteratur som ar skonlitterara bocker, som fungerar som
exempel pa bocker studenterna kan anvdnda i sin framtida undervisning.

» Meta/Ovrigt: "Meta” ir innehll som ror till exempel skriftsprak och makt
(critical literacy), multimodalitet och ’litteracitet’, framtidsvisioner kring
(muntlig och skriftlig) kommunikation. "Ovrigt” rymmer innehall om till
exempel estetiska larprocesser, kommunikation i 6vergripande mening,
flersprakighet (generellt, ej direkt avseende las- och skrivinldrning),
svenskdmnets framvéaxt, laroplansteori, kroppssprak, synen pa ldsning
genom historien, skrivhandledning for studenter, dramapedagogik,
makt & genus, kolonialism, queerteori, litteraturvetenskap, etc.!'®

Varje enskild titel i litteraturlistorna genomgick en granskning. I de fall da det
redan av innehallsférteckning, inledning och baksidestexter gick att associera
innehallet till viss kategori (i regel Meta/Ovrigt, Ldroplaner och Skonlitteratur)
genomfordes ingen narmare granskning. I annat fall granskades innehéallet mer
noggrant i sin helhet, speciellt for att identifiera huruvida kategorierna Phonics/
Ljudning, Andra metoder, Sprakforstdelse och Ldsstrategier tas upp i innehéllet.

For varje titel i litteraturlistan vid respektive larosate viktades darefter den eller
de kategorier som kunde associeras till en viss titel enligt foljande.

For varje titel ska varje kategori ges det viktade vdrdet: "1 dividerat med ‘antalet
associerade kategorier”” (sd att slutsumman av de associerade kategorierna bli

1 for varje titel). Om titeln associerats med endast en kategori ges denna kategori
vdrdet 1, tvd kategorier ger vardera kategori virdet 0,5, tre kategorier ger vardera
kategori vdrdet 0,33 och fyra associerade kategorier ger varje kategori vardet 0,25.

Observera (1). De viktade siffervardena motsvarar inte en procentuell andel av
innehdllet. Om en titel, till exempel, ar associerad med kategorierna Phonics/
Ljudning och Meta/Ovrigt och séledes har virdena 0,5 vardera, innebér detta
inte att titeln innehéller hdlften Phonics/Ljudning och hdlften Meta/Ovrigt;
det kan aven innebara att sa lite som 5-10 % av innehéllet relaterar till
"Phonics/Ljudning” och évriga 90-95 % till "Meta/Ovrigt”.

Observera (2). Denna sammanstallning sager inte ndgot om hur stor vikt som laggs
vid de olika titlarna (och anvisade kapitel /sidor) i undervisning och examination.

16: Denna kategori kan ocksa beskrivas som dess innehall inte rér hur man hjalper barn
lara sig 14sa-och-skriva eller om foreteelserna lasande-och-skrivande i den kontexten.
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4.3.2. Kunskapstest i enkdtform

Som del tva i var undersokning valde vi att 1ata F-3-lararstudenter gora ett
kunskapstest med fokus pa skillnader mellan skrivet och talat sprak inklusive
relationer mellan fonologisk struktur i talet och alfabetisk skrift. Overvigandena
bakom detta ar foljande.

For att kunna végleda elever genom de svarigheterna med avkodning som manga
av dem moter behover larare sjalva ha gedigen kunskap om formen i det svenska
skriftspraket, i synnerhet det som rér samband mellan sprékljud och grafem.
Phonics-baserad undervisning ar nddvandig for de barn som har utmaningar att
lara sig lasa och skriva, och ju mer expertkunskap en larare har om skillnader
mellan skriven och talad svenska inklusive relationerna mellan fonologisk struktur
i det talade spraket och den alfabetiska skriften, desto battre stod kan hen ge till
sina elever och till desto storre gagn blir den phonics-baserade undervisningen
for eleverna.

Att larares kunskaper om sprakets formsida spelar roll fér hur val avkodnings-
inriktad undervisning faller ut har bland annat visats av Piasta och medarbetare
(Piasta m.fl., 2009) i en studie som inkluderade 42 larare och 437 elever i ak 1 (USA).

Kunskapstestet hade formen av en enkat (webbenkét) med fragor om svenskt
skriftsprak. Totalt 54 lararstudenter, rekryterade via olika forum for lararstudenter
pa Facebook, genomforde enkaten. Av dessa 54 sorterades dtta bort da de inte
uppfyllde nagot av kriterierna: "sistadrsstudenter pd F-3-grundldrarprogrammet”
alternativt "avklarat F-3-grundldrarprogrammets samtliga kurser i svenskamnet”.

Testet som anvandes ar en forkortad variant av det kunskapstest Tarja Alatalo
anvande i sitt avhandlingsarbete for att undersoka F-3-lararstudenternas kun- .
skaper om svenska sprakets formmassiga uppbyggnad med fokus pa fonetik och Att undervisa
stavningskonventioner (Alatalo, 2011). och véigleda barn

sa att de nar saker
och automatise-
rad avkodning

Graden av regelbundenhet mellan bokstav (grafem) och sprakljud (fonem) varierar
mellan olika skriftsprak. I en del sprak representeras en given bokstav (oftast)
med ett enda - och samma - sprakljud. I andra sprak ar det vanligt att en given . .
bokstav motsvaras av manga olika sprakljud, och att ett och samma sprakljudre- ~ forutsatter egen
presenteras av olika bokstaver eller bokstavskombinationer. I svenskt skriftsprak kunskap om dessa
finns exempel pa badadera. Till exempel motsvaras bokstaven/grafemet <k) olika och liknande

lj:ud i orden: kdr'ma och kanna och bpks'taven/grafem‘et (?<) kan mc?Esvara l?éde sprékliga aspekter.
ljudet /k/ och ljudet /s/ - medan /j/-ljudet stavas olika i orden: hjdrna, djungel,
jdrn, gjorde, gdst och ljuga.

Att undervisa och vagleda barn sé att de nar siaker och automatiserad avkodning
forutsatter egen kunskap om dessa och liknande sprakliga aspekter.

Genom kunskapstesten forvantade vi oss alltsd att fa en indikation pa vad de bli-
vande F-3-lararna fatt med sig for kunskaper om relationerna mellan fonologisk
struktur i talad svenska och uppbyggnaden av svensk alfabetisk skrift. Mer specifikt
forvantade vi oss fa en indikation pa foljande: Beharskade de svensk fonologi och
svenska stavningsregler pa sddant sitt som behdvs for att kunna hjalpa elever triana
avkodning och stotta de elever som upplever svarigheter i samband med detta?
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4.3.3. Intervju

Tredje delen i undersokningen bestod av en semistrukturerad intervju med

ett mindre antal av de deltagare som genomfort kunskapstesten. Ett syfte med
intervjun var att kunna férdjupa och/eller nyansera sadana indikationer litteratur-
genomgangen och/eller kunskapstesten gett. Ett annat syfte var att kunna for-
djupa och/eller nyansera en del av de tidigare patalade férmodade bristerna i
utbildning av F-3-larare avseende tidig las- och skrivinlarning (Avsnitt 4.1).

Av de 54 lararstudenter som genomfort enkaten och uppfyllde kriterierna (se ovan)
tackade elva stycken ja till att bli intervjuade. Intervjuerna som varade ungefar i
15 minuter genomfdérdes samt transkriberades av en av rapportforfattarna.

De semistrukturerade intervjuerna inneholl 6 stycken basfragor.

» Vilka metoder for las- och skrivutveckling kommer du anvanda
nar du ar fardig larare?

* Vilka ar dina tankar kring 'Kiwimetoden'?

» Vilka ar dina tankar kring att vanta med att satta in extra lashjalp
for elever som kampar med att lara sig 1asa?

» Vilka ar dina tankar kring metoden 'Att skriva sig till 1asning’?
e Vad har svenskkurserna i din utbildning handlat om?

*  Hur mycket praktik respektive teori har kurserna om las-
och skrivutveckling innehallit?

De sex basfragorna kompletterades med en sjunde fraga.
* Har du sjélv pa egen hand sokt kunskap om barns lds- och skrivutveckling?

Intervjusvaren analyserades tematiskt av tva av forfattarna oberoende av varandra.

32



EN F-3-LARARUTBILDNING PA VETENSKAPLIG GRUND FOR BATTRE TIDIG LAS- OCH SKRIVUTVECKLING

5. Resultat fran var undersdkning

Resultaten fran undersokningen redovisas i samma ordning som ovan:
(1) Genomgang av kurslitteraturen, (2) Kunskapstestet och (3) Intervjuerna.

5.1. Resultat fran genomgang av kurslitteraturen

Den kvantitativa genomgangen av kurslitteraturen gav tre huvudresultat
(se aven Figur 1).

* Tidig las- och skrivinlarning (Phonics/Ljudning, Annan metod, Kartliggnings-
material: Phonics, Kartldggningsmaterial: Ej Phonics, Sprdkforstdelse) ges
relativt lite utrymme i svenskamnets kurslitteratur (sammanlagt 16 %).

* Spiannvidden pa svenskdmnets innehall ar stor.

* The Science of Reading och innehéll fran detta falt namns (ytterst) sallan.

1%
2% 4%

3%

B Phonics
Annan metod
Sprakforstaelse
Lésstrategier

B Meta + Ovrigt
Laroplaner
Skonlitteratur
Kartldggn.matr: Ej Phonics

Kartlaggn.matr: Phonics

65%

Figur 1. Cirkeldiagram for litteraturgenomgangen (alla nio larositen) med en
uppskattning av de olika kategoriernas forekomst i kurslitteraturen.
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Diskussion baserad pd genomgdngen av kurslitteraturlistorna

Under var genomlasning av litteraturen fann vi ingen titel som explicit och i detalj
redogor for de fundamentala skillnaderna mellan att lara sig att beharska det
talade (muntliga) spraket respektive skriftspraket, det vill sdga ingenstans tydlig-
gors eller forklaras varfor det for ett barn ar en s mycket stérre utmaning att
lara sig lasa och skriva jamfort med att lira sig lyssna och tala. I ett fatal titlar tas
temat upp kort, pa oversiktligt vis, till exempel i boken Ldsforstdelse - insikt och
undervisning (Oakhill, Cain & Elbro, 2017) dar forfattarna skriver:

"Barn ldr sig inte att ldsa pd samma obesvdrade, naturliga’ sdtt som de ldr sig
prata [...] Det finns alltsd ingen anledning att tro att mdnniskor fods med en
inbyggd bendgenhet att ldra sig att ldsa pd samma sdtt som de ldr sig att tala
[...] De allra flesta barn behdéver formell eller informell undervisning i att lara
sig sambandet mellan bokstdver och ljud och att anvinda sig av det.”

[Oakhill, Cain & Elbro, 2017, s. 13].

Det kan dock noteras att detta ar ett kort stycke utan fordjupande forklaringar
som loper stor risk att férsvinna i den omfattande litteratur en lararstudent i
allmanhet har pa sin kurslitteraturlista.

Med forbehallet att vi inte vet vad som gas igenom pé foreldsningar och seminarier
indikerar vdr litteraturgenomgang att de fundamentala skillnaderna mellan det
talade spraket och skriftspraket ofta ignoreras pa F-3-grundlararprogrammen i
Sverige. Snarare forekommer framstallningar dar skillnaderna mellan att lyssna
och lasa samt mellan att tala och skriva tonas ner. En stor del av litteraturen har
namligen tonvikt pa teman som ’ett vidgat textbegrepp’ och 'multimodalitet’
samt, inte minst, pd ’kommunikativa formagor’ och 'spréakliga féorméagor’ som
samlande termer. Litteraturen ror sig ofta pd en metaniva som féormedlar att det
ar '’kommunikativa resurser’ som samlat begrepp som ar det centrala; att man
bor utfa fran vilka kommunikativa resurser ett barn har, ta fasta pa samt arbeta
med dessa. Mot bakgrund av sddana framstallningar kommer det, avsiktligt eller
oavsiktligt, framstd som sekundart om man (alls) arbetar med en lagstadieelevs
skriftliga formaga - s& lange man arbetar med elevens mer breda och 6vergripande
kommunikativa formaga. Overgripande, ibland tamligen abstrakta, teorier om
sprakutveckling satts i fokus och skillnaderna mellan att arbeta med att utveckla
skriftligt vs. talat sprak far mycket litet utrymme.

Relaterat till detta 6vergripande och i en mening vaga begrepp "sprakutveckling”
finns inte heller (savitt vi kunnat notera) nagon litteratur som tar upp och speci-
fikt beskriver 1as- och skrivutveckling i neurokognitiva termer. Det betyder att
lararstudenterna inte far ndgon egentlig mojlighet att ta del av den idag omfattande
empiriskt grundade kunskapen om varfor det ar en sa mycket storre utmaning
for ett barn att lara sig lasa och skriva an att lara sig tala och forsta talat sprak,
och om varfor det helt naturligt ar ett stort och omfattande arbete, som for inte
sé fa elever ar modosamt och anstrangande. Inte heller tycks lararstudenterna fa
ta del av kunskapen om att det likval, med ratt hjalp och tidiga insatser, ar mojligt
for nastan alla att tillagna sig en grundlaggande las- och skrivférmaga.
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[ Figur 1 kan siffran 5 % for phonics (phonics + kartlaggningsmaterial phonics)
utldsas. Har ar det viktigt att papeka, att vi i var kategorisering inte kravde att
phonics ska tas upp i sin egen ratt. I manga av fallen handlade det ocksa om att
phonics namns som en av flera alternativa las- och skrivinlarningsmetoder.
Dock tyder var genomgang har pa en skillnad mellan larosaten satillvida att det
vid utbildningarna vid Linnéuniversitetet, Stockholms universitet och Uppsala
universitet, till skillnad fran vid de 6vriga sex ldrosdtena som ingar i vart material,
ingar visst material som behandlar phonics i sin egen rétt, inklusive den empiriska
basen som ligger till grund for denna typ av metod.

P4 vart av de nio larosatena férekommer i kurslitteraturen nagon eller nigra
titlar, om an férhallandevis fa, som tar upp phonics/ljudningsmetoder. Vid ett
larosate berors "phonics” pa ungefar 5 sidor i den samlade kurslitteraturen pa
38 titlar (hela bocker, kapitel, artiklar, etc.) om narmre tva tusen sidor (exklusive
utdrag ur skonlitterara verk). Nagot som ofta tas upp i titlarna i fraga ar laskriget’
mellan 'helordsmetoden’ (eng. The Whole Language Approach) och 'phonics’
och for- och nackdelar med den ena respektive den andra sidan - men utan att
kommentera den enorma skillnaden mellan de tva sidorna nar det kommer till
empiriskt stod (med avseende pa malet att hjalpa i huvudsak alla barn att ldra sig
behérska skrivet sprak).

Det studenterna far ta del av ar snarast en palett av olika metoder att 'vilja mellan,
sadsom Kiwimetoden, ASL (Att skriva sig till lasning), LTG (Lasning pa talets grund),
ljudningsmetoder (phonics). Var analys indikerar att manga lararstudenter inte
far nagon kunskap om skillnaderna i empirisk evidens och vetenskaplig grund
mellan att anvanda phonics (strukturerade, systematiska ljudningsmetoder) vs.
de 'alternativa metoderna.

Det finns en aspekt av det som lyfts i Science of Reading som tycks ges ordentligt
utrymme i kurslitteraturen och det ar fonologisk och fonemisk medvetenhet.
Vid samtliga larosaten aterfinns titlar som tar upp fonologisk och fonemisk med-
vetenhet i sitt innehall och har ocksa ofta lyfter betydelsen av att lira barn ljuda.
Samtidigt uppvisar kurslitteraturen en nastan total avsaknad av litteratur och
material som konkret gar igenom hur en larare kan arbeta med saval fonologisk
som fonemisk medvetenhet — och motsvarande for systematiska och strukturerade
ljudningsmetoder (phonics). Denna iakttagelse stods vidare av resultaten fran
kunskapstestet och intervjuerna. Lararstudenterna uppvisar har saval en direkt
kunskapsbrist om grundlaggande sprakliga ljud- och stavningsregler (kunskaps-
testet) som en vilsenhet nar det kommer till praktisk kunskap och erfarenhet i
hur de ska jobba med detta (intervjuerna).
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35



EN F-3-LARARUTBILDNING PA VETENSKAPLIG GRUND FOR BATTRE TIDIG LAS- OCH SKRIVUTVECKLING

Ett tema som aterfinns i manga av de genomgangna titlarna ar 'lasning ur ett
historiskt perspektiv. Sammantaget ingar det i kurslitteraturen vid samtliga
larosatena ett relativt omfattande textmaterial med fokus pa hur lasning
har betraktats genom tiderna. I enlighet med de starka sociokulturella strom-
ningarna pa svenska lararutbildningar dominerar har olika sociologiska och
sociokulturella framstallningar.

Man kan har ocksa notera hur detta mer beskrivande och historiskt orienterat
tema ges relativt mycket utrymme, medan samtida innehdll med mer konkret och
vetenskapligt grundad kunskap om att lasa och skriva (inte minst faltet Science of
Reading) framstar som styvmoderligt behandlat. Ett fatal titlar (antal) pa de olika
litteraturlistorna namner Science of Reading; annu farre gar pa djupet.

Manga titlar tar upp betydelsen av att kunna ldsa och skriva, hur dessa formagor
ar viktiga for att man ska kunna delta i samhaéllet pa ett fungerande och fullgott
satt och den positiva paverkan lasande ofta har pa det personliga planet. Det ar
dock sldende att dessa i grunden positiva framstallningar sallan eller aldrig
ackompanjeras av beskrivningar av de negativa konsekvenserna som drabbar

en individ med bristande las- och skrivformaga under livets olika stadier:

pa mellan- och hogstadiet, pd gymnasiet och som vuxen.

[ litteraturlistorna framtrader - mojligen i relation till detta - ett fokus pa det
som sker och kan ske hos nagon som redan har en grundldggande lds- och skriv-
formdga och ska utvecklas vidare som lasare (kategorierna Ldsstrategier samt
Meta/Ovrigt). Detta stér i kontrast till det éver lag magra materialet om hur
man till en borjan lar barn att lasa och skriva - och hur man (pa vetenskaplig
grund och beprdvad erfarenhet) kan hjalpa alla att nd en grundlaggande las-
och skrivférmaga.

Vad galler digitala vs. analoga metoder och skillnaden mellan dem fann vi mycket
lite med relevans for tidig las- och skriv-inlarning. Vid samtliga nio larosaten
ingér visserligen nagon eller nagra titlar med innehall som tar upp digitalisering
i skolan, men det som dominerar ar metateman som digital literacy eller digital
textkompetens. Tre larosaten har titlar i kurslitteraturen som handlar om ASL
(Att skriva sig till lasning) och vid ett laroséte ingdr en titel som tar upp "att skriva
med och utan digitala verktyg”. Empiriskt baserad litteratur om hur F-3-elever
paverkas av anvandning av digitala resurser for 1as- och skrivinlarning har vi inte
funnit i ndgon av kurslitteraturlistorna.

Slutligen finns ett tema som ar val representerat pa de nio ldrosatenas litteratur-
listorna for svenskamnet: hur man kan stdtta barn som har svenska som andra-
sprak - olika arbetssatt for flersprakiga barn och vikten av insatser som starker
den fonemiska medvetenheten hos barn i denna grupp. Aven i detta tema finns en
tendens att fokusera pa ’kommunikation’ och ’literacy’ pa ett satt som gor att de
grundlaggande formagorna att ldsa och skriva tonas ner. I forgrunden aterfinns
bland annat 'multimodal literacy’ och ’ett vidgat textbegrepp’ Det kommunikativa
innehallet spanner dver ett brett, ofta diskursivt, spektrum dar formatet for kom-
munikation ar sekundart. Begreppet 'Literacy’ far ocksd en mycket vid betydelse,
till exempel "hur ett barn lar sig i den sociala verklighet dar individen lever”

(Fast, 2008).
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5.2. Resultat fran kunskapstesten (webbenkat)

Efter att alla svar pa kunskapstestet samlats in gicks de igenom och podngsattes.
Till hoger i tabellerna nedan anges andelen korrekta svar. For vissa fragor fanns
fardiga alternativ. Pa andra fragor skulle studenterna svara fritt och kunde da

fa ett halvt poang for svar som var delvis korrekta, men inte uttdmmande,
medan ett uttbmmande och korrekt svar gav ett poang. Hur granserna dragits

i dessa fall beskrivs under varje kategori.

Stavelser

Tva uppgifter testade studenternas kunskap om stavelser. I den forsta uppgiften
skulle deltagarna identifiera antal stavelser i ett ord. Andelen korrekta svar for
respektive ord anges i procent (korrekt svar anges under 'Stavelser’).

Tabell 1. Antal stavelser.

Ord Stavelser Korrekta svar
Flaggstang 2 96%
Boll 1 93%
Skruv 1 91%
Promenera 4 82%
Session 2 74%
Fristaende 4 72%
Lektion 2 70%
Stockholmskt 2 54%

I den andra uppgiften skulle studenterna identifiera betonad stavelse.

Tabell 2. Betonad stavelse (korrekt svar i fetstil).

Ord Korrekta svar
Span-jor 59%
Fil-del-ning 50%
Be-kym-rad 46%
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Sprdkljud

I en uppgift skulle deltagarna identifiera antal sprakljud (fonem i talat sprak) i
olika ord. Orden ar listade i fallande ordning efter andel ratt svar, som anges i
procent (korrekta svar listade under ’Antal fonem’).

Tabell 3. Antal fonem.

Ord Antal fonem Korrekta svar
Sjal 3 65%
Zoo 2 65%
Ung 2 57%
Tjockt 4 57%
Lek 3 50%
Bingo 5 24%
Sexton 7 17%
Hixa 5 11%

Fonologisk och fonemisk medvetenhet

Lararstudenterna ombads aven vilja korrekt definition till begreppen fonologisk
medvetenhet och fonemisk medvetenhet. Fonologisk medvetenhet innebar att
kunna betrakta spraket utifran dess form, till exempel kinna igen ord som rimmar.
Fonemisk medvetenhet ar en del av den fonologiska medvetenheten och innebar
en formaga att identifiera och laborera med enskilda sprakljud. Denna férmaga ar
avgorande for att lira sig lasa pa svenska eftersom vart skriftsprak har det enskilda

fonemet som grund.

* 73 % kopplade begreppet 'fonologisk medvetenhet’ till det korrekta svaret
"Att vara medveten om sprdkets ljudmdssiga uppbyggnad”.

* 54 % kopplade begreppet 'fonemisk medvetenhet’ till det korrekta svaret
"Att till exempel kunna dela upp ord i enskilda sprdkljud”.

Hadrda och mjuka vokaler

Tre uppgifter behandlade harda och mjuka vokaler. I den férsta uppgiften
uppmanades studenterna lista de harda vokalerna (a, o, w och d). I den andra
uppgiften uppmanades de lista de mjuka vokalerna (e, 1, y, d och 0).

54 % kopplade be-
greppet 'fonemisk
medvetenhet’ till
det korrekta svaret
"Att till exempel
kunna dela upp
ord i enskilda
sprakljud”.
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I den tredje uppgiften fick deltagarna beskriva hur harda och mjuka vokaler pa-
verkar stavning (da harda och mjuka vokaler paverkar stavningen for vissa ljud).
Har gavs ett poang for svar som beskrev hur vokaler paverkar stavningen pa vissa
konsonantljud, till exempel /j/-ljudet stavas ofta med <g) framfér mjuk vokal och
/tj/-ljudet stavas ofta med <k) framfér mjuk vokal. Studenter som svarade att det
paverkade stavningen, men inte kunde specificera hur, fick ett halvt poang.

* 65 % av studenterna lyckades lista de harda vokalerna.
* 59 % av studenterna lyckades lista de mjuka vokalerna.

e 23 % av studenterna kunde forklara hur harda och
mjuka vokaler paverkar stavning.

Dubbelteckning

En uppgift rorde dubbelteckning. Studenterna uppmanades att forklara varfor
konsonanter dubbeltecknas i vissa ord. For ett poang beh6vde man ange att
dubbelteckning av konsonant gors efter kort vokal i betonad stavelse dar vokalen
bara foljs av en konsonant. Flera studenter angav endast att konsonanter dubbel-
tecknas efter kort vokal, och fick da ett halvt poang.

* Studenterna fick sammantaget 21 % korrekt.
Observera: Ingen student fick full poang da ingen namnde 'betonad stavelse’.
Med andra ord fick 42 % av studenterna ett halvt poang for att de beskrev
att konsonanter dubbeltecknas efter kort vokal (och bara en namnde att
konsonanter bara dubbeltecknas om de star ensamma).

Bland de felaktiga svaren fanns pastdenden som att det har att gora med hur
snabbt man siger ordet eller att det innebér att foregdende stavelse betonas.

Tidig bokstavskdnnedom / bokstavsinldrning

Tvé uppgifter berdr den tidiga bokstavsinlarningen. Vid den tidiga avkodnings-
traningen ar det gynnsamt om eleverna far mota bokstaver som snabbt kan
anvandas for att skapa ord med semantisk innebord, samt att konsonanterna gar
att "halla ut”. Detta underlattar for eleverna att identifiera ljuden i ord de skriver
och for att 'sammanljuda’ ord de laser. Konsonanter (ljud) som inte gér att hélla ut
kallas klusiler, och exempel pa dessa ar /d/, /p/ och /t/.

Forst ombads studenterna att valja sex bokstaver de anser lampliga for den tidiga
lasinlarningen. Har gavs ratt for svar som innefattade hogfrekventa vokaler och
konsonanter. Sedan ombads studenterna att motivera sitt val. Har gavs poang for
motivering som innefattade att bokstédverna: (i) gar att halla ut och (ii) kan anvandas
for att skapa manga ord.

* 47 % av studenterna valde bokstaver som ar hogfrekventa och gar att halla ut.

* 26 % av studenterna kunde ge en godkand motivering,

Det vanligaste felaktiga svaret pa den forsta fragan var <a), {b), {c), (d, (&> & <f).
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Ng-ljudet

Studenterna besvarade tva uppgifter om /ng/-ljudet. De uppmanades forst att lista
vilka olika satt ljudet kan stavas pa och ombads sedan redogora for nar de olika
stavningarna tillampades. For poang pa den forsta fragan kravdes att studenterna
uppgav de korrekta svaren {ng), {n) och {g), och inte uppgav nagra andra satt.

For poang pa andra fragan kravdes att studenterna beskrev att ljudet i regel
stavas (ng), men {n) fore bokstaven <k) eller {(g), och (g) fore bokstaven {(n).

* 11 % av studenterna kunde redogora for samtliga satt pa vilket /ng/-ljudet
kan stavas.

* 7% av studenterna kunde redogora for regeln for /ng/-ljudets stavning.

Manga studenter tog felaktigt med {gn), som inte tecknar /ng/-ljudet utan /
ng /-ljudet foljt av ett /n/-ljud, som i 'ugn’

Ord med olika stavning

I de tre sista frdgorna skulle studenterna forklara varfor vissa ord stavas olika.
Studenterna fick poang om de kunde ge en korrekt beskrivning av varfér orden
stavas olika. Orden var taket/tacket, mast/vasst och gott/gdtt.

Taket/tacket. Studenterna skulle beskriva varfor /k/-ljudet i orden stavas pa
olika satt. For poang kravdes motiveringen att /k/-ljudet i 'taket’ foljer efter
en 1dng vokal, vilket ger en enkel konsonant, medan /k/-ljudet i 'tacket’
foljer efter en kort vokal, vilket gor att konsonanten maste dubbeltecknas.
Just bokstaven (k) dubbeltecknas inte, utan i stallet skrivs det i svenskan {ck).

* 45 % av studenterna kunde redogora for orsaken till de skilda stavningarna.

Mast/vasst. Deltagarna skulle beskriva varfor orden stavas med ett respek-
tive tva (s). For att fa podng krivdes att studenterna svarade att /s/-ljudet i
'mast’ trots kort foregdende vokalljud inte dubbeltecknas for att det foljs av en
annan konsonant, och att /s/-ljudet i 'vasst’ dubbeltecknas trots att det {oljs
av en annan konsonant eftersom det ar en bojning av grundordet 'vass’.

* 7% av studenterna kunde redogora for orsaken till de olika stavningarna.

Manga deltagare menade att <a) i mast ar en lang vokal. Det tyder pa att
manga studenter har en ytlig forstaelse av begreppet lang /kort vokal och
inte ar medvetna om den fonetiska skillnaden mellan langa och korta vokaler,
utan uppfattar det som att alla korta vokaler maste f6ljas av en dubbeltecknad
konsonant. Ndgon menade att 'vasst’ ar ett "tvastavigt ord”.
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Gott/gatt. Den sista fragan deltagarna skulle besvara handlade om varfor
orden gott och gatt stavas olika trots att de later likadant. Fér poang kravdes
att studenterna forklarade att ordet 'gott’ kommer fran grundordet ‘god’ och
ordet 'gatt’ kommer fran grundordet 'gd’.

* 15% av studenterna kunde redogora for orsaken till de olika stavningarna.
Fem deltagare (11 %) angav att det beror pd att orden tillhor olika ordklasser.
Kommentar om resultatet

Visserligen kunde de allra flesta deltagare valja korrekt definition av begreppet
fonologisk medvetenhet (att vara medveten om sprakets ljudmassiga uppbyggnad’).
Dock visar testresultatet som helhet att de deltagande F-3-lararstudenterna i
mycket hog utstrackning saknar saddana fordjupade kunskaper i svensk fonologi
och om svenska stavningsregler, som behdvs for att i praktiken stotta elever att
utveckla sin fonologiska medvetenhet och sin féormaga att avkoda svensk skrift.

God och siker avkodning av ett skriftsystem med enskilda sprakljud som grund
kraver goda kunskaper om sprakljud och sambandet mellan sprakljud och bokstav.
Kunskapstesten indikerar att F-3-lararstudenter i hog utstrackning lamnar svensk-
kurserna utan att fatt den dmnesspecifika kunskap som kravs for att kunna bedriva
phonics-baserad undervisning som stottar elever att utveckla denna centrala
ingrediens i en las- och skrivféormaga (féormagan att avkoda).

Vart att notera ar att knappt halften av de deltagande F-3-lararstudenterna
kunde gora ett adekvat val av sex bokstaver som ar lampliga for den tidiga las-
inlarningen, dar majoriteten av de som inte klarade uppgiften svarade 'a, b, ¢, d, e, f,
och endast en fjardedel kunde forklara varfor vissa bokstaver ar lampliga

och andra inte.

Vi konstaterar ocksa att resultatet pa kunskapstesten pekar i samma riktning
som genomgangen av kurslitteratur. Den senare indikerar att larosatena i hog
grad forbiser befintlig, evidensbaserad och konsoliderad vetenskaplig kunskap om
saval betydelsen av god avkodningsinriktad undervisning (om maélet ar att hjilpa
i huvudsak alla elever att utveckla en grundlaggande las- och skrivformaga) som
om hur man kan g tillviga for att stotta sina elever.
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5.3. Resultat fran intervjuerna

Intervjusvaren analyserades tematiskt av tva av rapportforfattarna var for sig.
Inga storre skillnader hittades mellan kategoriseringarna.

Vi vill poangtera att antalet studenter som intervjuades ar litet, och att intervju-
materialet saknar anvandbarhet i sin egen ratt. Anvandbarheten och relevansen .
ligger i stallet i dess funktion som tilliggsmaterial till undersokningens tva andra Inget 1 det

delar. Resultatet fran dessa tva delar indikerar att manga av de studenter som studenterna sade
examineras som F-3-larare inte i tillracklig grad fatt ta del av befintlig, saval tyder pa att de
teoretisk som praktisk, samlad kunskap som kan rusta dem for att arbeta med Kkanner till né’lgot

tidig 1as- och skrivutveckling hos F-3-elever. Intervjuerna innehdller material

som illustrerar detta. om skillnaderna

avseende
De intervjuades svar pda hur de kommer jobba med tidig lds- forskningsstod
och skrivinldrning ndr de kommer ut for att verka som ldirare och vetenskap]ig

evidens for de
olika metoderna
for tidig las- och
"Ehm, 0j, det var en vdldigt svdr frdga faktiskt. Jag har kanske inte skrivutveckling.
hunnit tdnka sd langt.” [Malmo 1]

Samtliga studenter uttryckte viss osakerhet i sitt svar pa fragan "Vilka metoder
for tidig las- och skrivutveckling kommer du anvianda nar du ar fardig larare?”

“Jag vet inte, jag kdnner mig jdtteosdker pd om jag kan sdga att jag skulle vilja
anvdnda den metoden eller inte. Sd jag fdr ju forséka héra med de kollegorna
som arbetar och se vad dom sdger tdanker jag.” [Gavle 1]

"Ja, alltsd, vi har ju gdtt igenom en del modeller och sd ddr men jag skulle sdga
att det dr ingen sd ddr tydlig modell som jag tdankt att jag ska prova.” [Karlstad 1]

En annan iakttagelse ar att nastan alla av de intervjuade stallde sig positiva till
manga olika metoder och ville prova flera. Det var ovanligt att ndgon framholl
sarskilda fordelar med en undervisningsmetod.

Tar utbildningen upp att det empiriska stodet for olika metoder
for tidig lis- och skrivutveckling ser olika ut?

Inget i det studenterna sade tyder pa att de kanner till ndgot om skillnaderna
avseende forskningsstod och vetenskaplig evidens for de olika metoderna for
tidig las- och skrivutveckling.

"Ja, nej. De var vildigt, vad ska man sdga, vdarderingslosa eller dom liksom ja
vdldigt sd. Att, dh jag vet till och med att vi frdgade vad féredrar du men de ville
inte svara pd det. Sd det var bra, eller ja det tyckte jag var bra.” [Karlstad 2]

"Det dr kanske ndgot dom stdar bakom, att dom sdger: Ja, men vi ldr er pd det

hdr sdttet och sen far ni ju klara er sjdlva hur ni dn vill., men jag hade velat ha
mer frdn universitetet mer hands on hur gér man pd skolorna for det dr inte sd
att alla fdr lika bra VFU-plats och vi har ju olika forutsdttningar ddr.” [Malmo 3]
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"Dér upplever jag att olika analytiska metoder, alltsd Kiwimetoden, Att skriva
sig till lasning, LTG [Ldsning pd talets grund], har varit mer foresprakade dn
ljudmetoden och Bornholm och sdnt ddr. Sd att lite, riktat kanske.” [Malmo 2]

Att lata studenter utifrin ett samlat och brett underlag fa bilda sig sin egen
uppfattning kan i en del fall vara hogst adekvat, men i ett fall som detta, nar

det foreligger mycket stor skillnad i den empiriska evidensen for olika metoder,
ar tillvigagingssittet knappast forsvarbart. Nar konsoliderad empirisk evidens
och vetenskaplig konsensus, som gar flera decennier tillbaka (och samtidigt starkts
allt mer sedan sent 90-tal och framat), lyfter en form av metod - phonics-baserad
metod - som den enda adekvata bas- eller grundmetoden for att sakerstalla att
nastan alla far mojlighet att lara sig lasa och skriva - ar det inte forsvarbart att
undervisa blivande F-3-lirare pa det sitt som har ofta verkar ske, dir man for-
medlar att det inte spelar nagon roll vilken metod den blivande lararen véljer att
ha som bas nar hen i sitt yrkesutévande borjar med las- och skrivundervisning.

Vad anser studenterna om de metoder for vilka den empiriska evidensen
dr svag (jamfort med for phonics-baserade metoder)?

Over lag uttryckte deltagande lararstudenterna en positiv instéllning till
metoderna med svagare empiriskt stod. Nio av de 11 intervjuade uttryckte sig
mycket positivt om ASL och fyra av dem framholl det som sitt "férstahandsval”
om de ska valja en specifik metod att arbeta efter.

"Jo men jag tror att det dr ett ganska bra sdtt, jag tanker att skrivinldrning och
lasinldrning hdnger ihop pd ett sdtt [...]” [Gavle 1]

"[...] for att skriva sig till ldsning dr en vdldigt bra strategi dd jag har sjdlv
jobbat med den, eller jag jobbar fortfarande med den i vissa fall ndr jag brukar
fd, sdhdr, svenskalektioner.” [Malardalen 1]

"Mmm, alltsd jag har praktiserat en del ASL under mina praktiker och jag ser
ganska mycket fordelar med att jobba just med ASL. Sd jag tanker att det dr ,,
nagot som jag inte enbart kommer arbeta med saklart, men det kommer att Over lag uttryckte
vara en stor prigling i mitt arbete. Sen kommer jag sjdlvklart ocksd anvanda deltagande larar-
amen ljudningsmetoder och lite sant ddr basis liksom. Men ASL dr den jag tror  gtudenterna en

jag kommer gilla mest.” [Malardalen 3]

positiv instillning

Sju av de 11 intervjuade uttryckte positiv installning till att prova att till metoderna
anvinda Kiwimetoden. med svagare

empiriskt stod.
"Aaa, men, jag hade nog blivit positivt dverraskad och anvint mig av det
vdldigt gdrna. Det var ett av de materialen som jag fastnade for nar vi
testade genom en workshop.” [Karlstad 2]

"Jo, absolut, varfor inte? Det dr en jdttebra metod faktiskt. Ndr man ldser
ndgonting och sd dr det jdttebra att referera till en bild sd man tdnker:

‘Ah, okej, det har med det att gora.’ i stdllet, for eleverna brukar ju ha jdttesvdrt
att koncentrera sig om man bara ldaser av [...] sd jdattebra metod, jo absolut,

jag skulle kunna anvdnda den 1 framtiden.” [Malardalen 2]

43



EN F-3-LARARUTBILDNING PA VETENSKAPLIG GRUND FOR BATTRE TIDIG LAS- OCH SKRIVUTVECKLING

En deltagande lararstudent lyfte helordsmetoden som den metod hen tyckte
verkade roligast att prova pa.

"Och dd tdnker jag att det dr lite mer att man borjar inte med de enstaka
bokstavsljuden utan man gdar mer frdn helordsldsningen, nd mer i ett holistiskt,
nej vad heter det 'whole language’, och det tror jag bara skulle vara roligt att
prova pd. Jag kdanner att under utbildningen har vi nog gdtt igenom mer i det
traditionella, att ga fran fonologi liksom till helords, ehm, sd det kanske kdanns
lite mer spontant som att jag skulle vara mer bekvdam i. Men jag tror att jag
skulle vara éppen for att prova den, helt klart.” [Karlstad 1]

Hur manga ser fordelar med phonics / ljudningsmetoder?

Endast tre av de 11 lararstudenterna diskuterade ljudningsmetod som ett
forstahandsval om de maste vilja en grund- eller basmetod att jobba efter

Ingen av de
intervjuade
namnde phonics

i intervjun, men
tva deltagare lyfte
fram ljudning som
en viktig strategi
och en tredje tog
upp att fonologisk

aven fordel d and toder. .
men ser aven fordelar med andra metoder. medvetenhet ir

"Jag kan ju se fordelar med Kiwimetoden, men jag skulle inte Ropt deras metod Vlktlgt for eleverna.

rakt av utan att jag hade fortfarande velat jobba med avkodning och arbeta
med ljudmetoden, sen absolut att vi hade kunnat ta in storbok och sd men jag
skulle inte bara jobbat utifrdn deras perspektiv.” [Malmo 2]

Ingen av de intervjuade nidmnde phonics i intervjun, men tva deltagare lyfte fram
ljudning som en viktig strategi och en tredje tog upp att fonologisk medvetenhet
ar viktigt for eleverna. Vidare tog fyra av de intervjuade upp att de pa nigot sitt
hade kommit i kontakt med ljudning eller Bornholmsmodellen och att de i varie-
rad grad tankte anvanda sig av modellen - dock inte som sitt forstahandsval vad
galler metod.

Kombinera metoder och prova sig fram

Tre av de intervjuade studenterna berattade att de avser jobba med en kombination
av metoder for att stotta tidig 1as- och skrivutveckling. Har finns anledning att
stanna till eftersom "kombination av metoder” kan innebara (minst) tva olika saker.
Det kan innebara att kombinera en phonics-baserad metod och en helordsmetod
for arbete med avkodning, ndgot som inte har empiriskt stod. Det kan ocksa
innebara att kombinera en phonics-baserad metod for arbete med avkodning,
med aktiviteter for att starka sprakforstaelse, sdsom hoglasning, textsamtal,
ordkunskapstraning, spraklekar och si vidare. Det senare har mycket starkt
empiriskt stod och forordas i faltet Science of Reading.

En av de tre studenterna tycks vara inne pa det senare:

"Jag tdnker att om man ser att man kan dela in metoder i analytiska och
syntetiska, och ddr syntetiska fokuserar pd avkodning och analytiska mer

pd forstdelse, sd tror ju jag mycket pd det syntetiska. Att man borjar i grafem-
fonem-relationen, hur man kopplar samman ljud med bokstdver. Sd jag kommer
nog arbeta mycket med till exempel Bornholmsmodellen, ddr det dr mycket rim
och ramsor och sprdklekar. Sen tror jag ju samtidigt att det dr viktigt att ha
med ldsforstdelsen och ta in det analytiska, sd att man jobbar parallellt med
bokstdver och ldsforstdelsen.” [Malmo 2]

44



EN F-3-LARARUTBILDNING PA VETENSKAPLIG GRUND FOR BATTRE TIDIG LAS- OCH SKRIVUTVECKLING

Sex av de intervjuade var tydliga med att det inte finns ndgon metod de redan
bestamt att de ska anvanda sig av utan att de framst ska kanna in sig i lararlaget
och bland eleverna.

"Sen beror det ju pd vilken klass man har sd jag tdnker da far man kanske
prova sig fram lite, vilken dr det som funkar bdst [...]” [Malardalen 3]

"Men jag hade ocksd lagt in det som jag ser hade passat min grupp bdst.
Sd, sd jag tanker att det dr sd skolan ser ut, att man behdver vara flexibel
och anpassningsbar och tdnka liksom utifrdan trender och sd.” [Karlstad 2]

"Sen fdr man ju ocksd kolla pd lite med kritiskt 6ga. Fungerar det hdar for min
klass? Tycker de att det dr kul, ldr dom sig ndgonting eller tycker dom bara att
det dr drygt liksom? Och sd fdr man ju utgd fran det. Men jag kommer nog vara
mer den ldraren som gillar att testa nya grejer och liksom ja vad tycker eleverna
tycker ni det dr kul, hur vill ni goéra, att man i samrdd med klassen ocksd kollar
om dom tycker att det gynnar dom liksom.” [Malmo 1]

Tre av de intervjuade tog upp betydelsen av att ta tillvara pa elevernas intresse
och motivation for att utveckla laskunnighet.

"Det viktigaste dr att fdnga upp elevernas uppmdrksamhet,
ta tillvara pad deras intressen, vad de dr intresserade av.” [Malmo 3]

"Eh, alltsd jag skulle vdl sdga att ndr en elev har det svdrt sd skulle jag
sdga att det dr viktigt att vicka det lustfyllda och det far man ju kanske
av uppldsningstjdanster sd att man kan se det fantastiska budskapet som
finns i texter.” [Malmo 2]

"Eller sd ger man dom bdcker som kanske intresserar eleverna for vissa elever
bara skumldser sen kanske dom har ldst klart. [...] Jag tanker att man ska kunna
utgd frdn elevernas intresse i val av bocker. [...] Och man ska alltid uppmuntra
dom och sdga att ingen dr bdttre dn ndgon annan och vi dr bra pd olika sdtt
och sdna saker sd att dom fdr den hdr sjilvfortroendet och sjdlvkdnslan att
ldsa.” [Malardalen 1]

Att pa olika sétt vicka elevers intresse for att ldsa dr utan tvekan helt centralt,
men dessa intervjusvar tyder pa en sammanblandning av olika stadier av las- och
skrivutveckling. Det gar inte att férvanta sig att en elev, som kampar med att f&
till automatiserad avkodning, far sjalvfértroende eller drivkraft att ldsa genom att
man erbjuder en bok med ett for eleven intressant innehdll. Att ddremot stotta
eleven med avkodningsarbetet och siakerstalla att hen upplever att hen klarar
mer och mer och att det gar framat, 6kar chansen for stéarkt sjalvfortroende hos
eleven och en vilja att fortsatta lastraningen (Didau & Rose, 2018; Guay m fl., 2003;
OECD, 2002; McArthur & Castles, 2017; Mol & Bus, 2011; Willingham, 2017).

Pa sikt kommer eleven sannolikt ocksa utveckla en grundlaggande lasforméga,
vilket ar den mest basala forutsattningen for att kunna utvecklas till ndgon som
tycker om att lasa.

Att pa olika

satt viacka elevers
intresse for att
lasa ar utan tvekan
helt centralt, men
dessa intervjusvar
tyder pa en
sammanblandning
av olika stadier

av las- och
skrivutveckling.
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Mojliga orsaker till osikerheten studenterna uttryckte kring vilka metoder
de tanker anvdnda for att hjdlpa sina elever ldra sig lisa och skriva

For det forsta framgick tydligt fran intervjuerna att fokus for svenskkurserna
(nér de intervjuade férsdker minnas tillbaka vad de handlar om) inte varit pa

las- och skrivinlarning. Det har i stéllet legat pa bland annat grammatik, historia,
boksamtal, skapa lektioner utifran kursplanen och drama.

"Alltsd, det enda jag vet dr att man behéver jobba med fonologisk medvetenhet.
Sen har vi inte pratat sd mycket metoder, det kanske ndmndes i forbifarten
men inte sd att man liksom kommer ihdg det. Vad de innebdr eller hur man ska
anvinda dom.” [Gavle 1]

"Till att bérja med vi larde oss massa sdna hdr begrepp, grammatik, det kom-
mer jag ihdg. Sen hade vi ocksd drama, som ocksd i svenska, sd man fick ut-
trycka sig genom att prata, man fick ha sana hdr grupparbete.” [Malardalen 1]

"Boksamtal. Boksamtal. Och jag tycker det dr jdtteviktigt med boksamtal, jag

forstdr liksom vikten av det. Men jag har dndd saknat, eh, det praktiska. Alltsd,
jag vet hur jag ska gora ett boksamtal, jag har flera bocker som belyser det flera
metoder men det dr liksom det som man kommer ihdg fran svenskan.” [Gavle 1]

En respondent forklarade att mycket av las- och skrivinldrningen lag tidigt i ut-
bildningen och att hen darmed inte heller kommer ih&g sa mycket av innehallet.

"Ja, stora delar av den tidiga lds- och skrivundervisningen var tidigt i utbild-
ningen, s man hade ingenting att hdnga upp den pd sd det dr svdrt att komma
ihdg vad det behandlade. Sen skulle jag sdga att det stérsta som behandlades dr
teoretiska perspektiv. Behaviorismen, konstruktivismen och det sociokulturella
perspektivet med stor tyngdpunkt pd det sociokulturella perspektivet.” [Malmo 2]

En annan respondent [Karlstad 1] lyfte fram en tidig delkurs, den som inkluderade
olika las- och skrivmetoder, och framholl denna som den basta kursen:

"Aaa, men, forsta kursen, den bdsta kursen, var den hdr olika lds- och skriv-
metoder men den kom dd som forsta svenskkursen som sagt. Nej och sen har
det ju varit mycket saddr att det ska planeras for lektionsuppldigg i ndamen
grammatik, ordklasser, stavning.”

En av de intervjuade pekade pa att kunskapen de fatt till sig varit overgripande
och generell och att tydliga genomgangar av olika metoder saknats:

"Alltsd, jag, jag tycker att ja men att dom kurserna vi har haft har kanske
mer behandlat en generell bild pd ldsning och skrivning.” [Malmo 1]

En annan mdjlig orsak till den osakerhet studenterna uttrycker ar att de ser den

som sjalvklar och i ndgon mening dnskvard. Om man fatt med sig att har finns en
palett av metoder for tidig las- och skrivinlarning att valja bland och giarna kombi-
nera, dar alla har sina fér- och nackdelar, och dar olika elever behéver olika meto-

der och ingen klass ar den andra lik, vore det i det narmaste uppseendevackande
att ha ett svar pa frdgan om vilken undervisningsmetod man avser anvinda.

For det forsta
framgick tydligt
fran intervjuerna
att fokus for
svenskkurserna
(nar de intervjuade
forsoker minnas
tillbaka vad de
handlar om) inte
varit pa lias- och
skrivinlarning.
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Hur resonerar lirarstudenterna om elever som halkar efter i sin tidiga
lds- och skrivutveckling?

En av intervjufrdgorna berérde huruvida det ar viktigt att direkt satta in extra
lashjalp mot slutet av en termin om dér finns en handfull elever som har svart
med lasningen eller om det ar battre att vanta till nasta 1asar.

Har var alla som intervjuades 6verens om att det inte ar en bra idé att inte géra
nagot alls, men nar det galler vad som da borde goras uttryckte manga osékerhet.

En del uttryckte tveksamhet till att det var extra ldstraning som behdvdes. Med andra ord gav
Flera lyfte att man bor prata med specialpedagogen och andra larare for att fa intervjuerna ingen
en fingervisning om ifall det finns andra problem kring eleven, en diskuterade indikation pé att

mojligheten att skapa olika grupper som bestar av battre/samre lisare, en annan de delta gan de
foreslog att man kanske kan lagga det pa hemmet och fa eleverna som halkar efter

att lasa mer hemma. Ytterligare tvd menade att man behover fokusera pé att hitta studenterna fatt

det lustfyllda i 1asningen for dessa elever, och att det kan goras genom att hitta kunSkap om

bécker som de enskilda eleverna ir intresserade av och/eller att man kan ta hjalp ~ evidensbaserad

av upplasningstjanster. Screening och
systematiskt

Med andra ord gav intervjuerna ingen indikation pa att de deltagande studenterna .
fatt kunskap om evidensbaserad screening och systematiskt arbete enligt Response arbete enhgt
to Intervention. Response to

Intervention.
Hur stort utrymme fdr tidig lds- och skrivinldrning i F-3 lirarutbildning?

Svaren fran intervjuerna pekar i samma riktning som resultatet fran litteratur-
genomgangen: Tidig 14s- och skrivinlarning ar ett forhdllandevis perifert tema.
Ingen som intervjuades tog upp nagot som indikerar att de arbetat med temat
las- och skrivinlarning, varken i detalj eller djup under sin utbildning. Samtliga ut-
tryckte att vilka metoder for las- och skrivinlarning de ska anvanda far de komma
fram till nar de funnit sig till ratta pa skolan de ska arbeta pa. Da far man kénna in
sin klass och sin skola for att ta reda pa hur saker gors dar.

En intervjufraga handlade ocksd om hur mycket praktik respektive teori kurserna
om las- och skrivutveckling innehallit dar de flesta svarade att teorin varit mer
narvarande an praktiken:

"Sen har vi fatt ldra oss vildigt mycket OM olika ldsmetoder, inget om hur man
faktiskt ANVANDER olika lismetoder.” [Malmé 2]

"[...] visst, vi har fatt jattemycket teorier och verktyg kanske hur vi ska tdanka,
men vi har ju inte fatt verktyg for hur vi ska gora. Det dr kanske ndagot dom
stdr bakom, att dom sdger: Ja, men vi ldr er pad det hdr sdttet och sen far ni ju
klara er sjilva hur ni dn vill, men jag hade velat ha mer fran universitetet mer
hands on hur man gér man pd skolorna for det dr inte sd att alla fdr lika bra
VFU-plats och vi har ju olika féorutsdttningar ddr.” [Malmo 3]

"For lite metoder och praktiska alternativ pd hur nyutexaminerade ldrare
eller ldrare 6verlag kan arbeta.” [Malmo 1]
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'Vidare minns jag ocksd mycket teorier, och, ehh, det gav mig inte sd mycket
mycket hur man ska tydliggora saker och ting mer hands on.” [Malmo 3]
"Det har vi pratat om vdildigt mycket, jag och mina studentkollegor, att vi

inte vet hur vi ska gora ndr vi kommer ut sedan for att vi inte har fdtt
den kunskapen.” [Gavle 1]

Ett intervjusvar pekade dock helt i motsatt riktning:

"Men om skalan dr tio sd skulle jag sdga nio pd praktiknivd, vdldigt lite teori.”
[Karlstad 2]

En tilldggsfriga

Pa slutet av intervjun stalldes ytterligare en fraga till nio av elva deltagare,
namligen om studenten sokt kunskap om barns las- och skrivutveckling pa
egen hand. Svaret pa denna fraga ar intressant i forhdllande till fragan om ifall
lararutbildningen som studenter genomgar i sig ger tillracklig kunskap om tidig
las- och skrivutveckling.

Det visade sig namligen att tva av de tre av de 11 intervjuade som lyfte fram
phonics som den metod de kommer att forlita sig pa till storst del i hog grad sokt
kunskap om lasinlarningsmetoder pa egen hand samt lart sig fran sin VFU.

"Jag har sékt vdldigt mycket sjdlv. Dels genom SAG:en [Sjalvstdndigt Arbete pd
Grundnivd] och examensarbetet har jag sokt vildigt mycket kunskap om olika
lasmetoder och hur effektiva de dr for att ldra barn att ldsa. Ocksd vdldigt
mdnga forum har jag varit inne i och ldst. Dels om rent grammatiska saker,
men ocksd att till exempel alltsd om ljudningsmetoden och den alfabetiska
principen och sdhdr, vi har fdtt en del i utbildningen men om man vill ha
fordjupad kunskap om det fdr man so6ka eget.” [Malmo 2]

om man nu ska va sdn, men jag har lart mig mycket pd min VFU ocksd, valdigt

"Det har vi pratat
om valdigt mycket,
jag och mina
studentkollegor,
att vi inte vet
hur vi ska gora
nar vi kommer
ut sedan for att
vi inte har fatt
den kunskapen!

i
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6. Diskussion

Det material vi samlat och analyserat indikerar sammanfattningsvis att det
inte hor till ovanligheten att F-3-larare lamnar sin utbildning med otillracklig
teoretisk och praktisk kompetens for att hjalpa elever utveckla grundlaggande
las- och skrivformaga.

Det kan ocksa uttryckas som att vart material ger ytterligare stod till en problem-
bild som under senare ar framstallts fran olika hall, inte minst av lararstudenter
sjilva samt av ett flertal experter pa tidig las- och skrivinldrning: De som genomgar
en F-3-utbildning fortjdnar f4 med sig professionell yrkeskunskap om vad det
innebar for ett barn att utveckla grundlaggande las- och skrivférmaga, om de
manga utmaningar som finns i detta och hur man pé basta satt hjalper barnen

- men detta uppfylls ofta inte.

Aven om det vore onskvart med ytterligare kartlaggningar, som inkluderade
samtliga F-3-lararutbildningar och innefattade observationsstudier av under-
visning, analyser av examinationsmaterial och intervjuer med ett storre antal
lararstudenter, ar det var uppfattning att det i dagslaget finns tillrackligt mycket
samlat underlag att agera pa for att foresla forbattringar av svensk F-3-larar-
utbildning avseende temat tidig 1as- och skrivinlarning.

Vi pAminner om att vi, liksom flera andra, lyfter ett flertal orsaker till att s&
manga barn idag inte tillignar sig grundlaggande 1as- och skrivférmaga (Avsnitt 1).
Brister i F-3-lararutbildningen ar endast en av flera orsaker. Men att det finns flera
orsaker innebar inte att separata granskningar av dem var for sig saknar varde.
Alla som varnar om en skola som rustar varje barn for ett liv med ett stort antal
mojligheter, ja alla som varnar om en svensk skola av hog kvalitet for saval indi-
viders som vart samhalles skull, borde vara intresserade av sddana granskningar.
Inte minst de aktorer som har forutsattningar att sjélva agera och paverka.

I nasta avsnitt ger vi ett konkret forslag till forandring i féreskrifterna for laro-
sitenas svenskkurser for F-3-lararstudenter. Men forst vill vi har ta upp fragan
om huruvida den slags forandringar vi foreslar riskerar kringskéra larares och/
eller lararutbildares professionella frihet och autonomi.

Det material

vi samlat och
analyserat
indikerar samman-
fattningsvis att
det inte hor till
ovanligheten att
F-3-larare lamnar
sin utbildning
med otillracklig
teoretisk

och praktisk
kompetens for
att hjalpa elever
utveckla grund-
laggande las-

och skrivformaga.
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6.1. Larares och lararutbildares professionella
autonomi

En fordndring vi foreslar ar, som exempel, att larosdtena alaggs att sakerstalla att
den som genomgatt F-3-lararutbildning:

i. har gedigen teoretisk och praktisk kunskap om phonics-baserade
metoder som grund for arbetet med avkodning,

ii. har god kunskap om skillnaderna mellan denna, evidensbaserade, metod och
andra forekommande metoder, sdsom kiwimetoden, LTG och ASL, och kunskap
om varfor det inte ar rekommenderat att anvanda nidgon av de senare som bas
eller kirna i las- och skrivundervisningen i en F-klass eller ak 1.

Riskerar sddana foreskrifter eller skrivningar att kringskdra ldrares och/eller
ldrarutbildares professionella frihet och autonomi?

Vi borjar med lirarna. Ar sdédana foreskrifter problematiska i forhdllande till
ldrares professionella autonomi?

Vart svar ar nej, av féljande fyra skal.

1. Att en yrkesgrupp delar evidensbaserade riktlinjer kring grundlaggande
val och metoder hotar inte yrkesgruppens professionella frihet. Exempelvis
utbildas sjukskoterskor, logopeder, lakare och socionomer i evidensbaserade
metoder som samtliga i professionen anvander sig av. Snarare an att havda att
detta kringskar deras professionella frihet betraktas det som en sjalvklarhet
att professionellt verksamma i varden arbetar med de metoder som enligt
samlad empirisk evidens har storst chans att hjilpa vardtagarna. Det borde
likasa vara sjalvklart att professionellt verksamma larare i skolan arbetar med
de metoder som enligt samlad empirisk evidens har storst chans att hjalpa
eleverna i sitt larande”.

2. Evidenslaget ar sddant att en larares beslut att anvanda en helordsmetod som
bas for lasundervisningen i en F-klass eller ak 1 ar inadekvat - pa liknande satt
som det ar inadekvat om en lakare beslutar att for sina kommande 25 vard-
tagare anvinda en alternativ, ej evidensbaserad, metod trots att en sddan
finns. (Ett sddant beslut ma vara fritt och autonomt men det har inget med
professionalitet att gora).

3. Metodkunskap som foreskrivs en profession har i huvudsak aldrig formen
av enkel manual- eller receptkunskap att bara applicera. Kunskap om
phonics-baserade metoder, som i vart exempel, handlar inte om att lirare eller
lararstudenter ges ett recept pa hur de ska gora. Dels behdver de veta varfor
las- och skrivundervisning baserad pa Science of Reading fungerar battre an
andra ansatser. Det vill siga, de behover forsta varfér sa manga barn har sa
mycket storre chans att bli laskunniga om de far arbeta med avkodning enligt
en phonics-baserad metod an om de inte gor det.

17: Man kan tvartom argumentera for att det, nar det finns omfattande systematisk evi-dens for en viss form av undervisningsmetod
framfor andra, dr oritt gentemot eleverna om man inte foreskriver att alla som utbildar deras blivande larare sikerstéller att lirarna
har denna kunskap med sig.
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Dels behover de, tillsammans med sadan teoretisk kunskap, fa praktisk kunskap
genom att trana sig i att anvanda metoderna; praktisk kunskap som inte har for-
men av enkel receptkunskap (hade det varit sa, hade traning varit 6verflodig).

4. Det en lararutbildning kan bidra med ar att sakra att nyexaminerade larare har
med sig en fortrogenhet med vdlbeprovade och empiriskt belagda metoder och
ansatser, inklusive kunskap om varfor dessa ar valfungerande. Men i sin dagliga
praktik behover varje larare ocksa alltid anvinda den erfarenhet hen bygger upp,
pa egen hand och tillsammans med kollegor, liksom sin kunskap om de egna
eleverna - for att folja upp och avgora pa vilka satt en given metod behover
anpassas i sina detaljer nar den implementeras i just lararens klassrum.

Hur dr det dd med ldrarutbildare, det vill sdga de professorer, lektorer, adjunkter
eller doktorander som undervisar blivande ldarare. Skulle deras professionella
frihet hotas av mer detaljerade forskrifter om vad de dldggs sdkra att F-3-
ldrarstudenter far med sig fran sin utbildning?

Eftersom manga av dem som undervisar blivande larare ocksa agnar sig at eller har
anknytning till forskning eller forskningsrelaterad verksambhet, ar det har centralt
att skilja mellan just forskning och undervisning. Det finns manga skél att virna om
en langtgidende akademisk frihet med avseende pa forskning, det vill sidga att ingen
styr eller ifrdgasatter vilka teman och fragestallningar som adresseras, vilka meto-
der som anvands och sa vidare. Men detta ar nigot helt annat an att forsvara ett
larosates eller dess lararutbildares frihet att sjalva styra over vad de for fram eller
later ta utrymme nar de undervisar - &n mer sd nér det handlar om undervisning
for en professionsutbildning och ett legitimationsyrke sdsom lararyrket.

Om, till exempel, lararutbildare vid ett larosate har elevmotivation som sitt forsk-
ningsomrade legitimerar inte detta att "elevmotivation i samband med ldsning”

tar plats i kurslitteraturen for F-3-lararstudenterna pé larosatet pa bekostnad av
Science of Reading och phonics-baserade metoder for tidig las- och skrivinlarning®.

Eller antag att fler F-3-lararutbildare ar intresserade av hur man stimulerar ett
redan laskunnigt barn jamfort med hur man hjalper ett barn att utveckla grunderna
i en las- och skrivformaga. Forskningsmaéssigt ar det en sak, men ett sadant for-
hallande far inte tillatas spilla 6ver pa utbildningen. Likasa behover F-3-larar-
studenters kurslitteratur innehalla betydligt mer om las- och skrivundervisning
som bedrivs i skolan an om hur barn som inte behover skolans undervisning lar
sig att lasa och skriva. Hur legitimt det senare an ar som forskningsomrade har
amnet begransad relevans for en blivande F-3-larare.

18: Det ar dessutom en ren halmgubbe att elevmotivation inte beaktas av féltet Science of Reading (t.ex. Castles m fl., 2018; OECD,
2002; McArthur & Castles, 2017; Mol & Bus, 2011; Willingham, 2017).
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Vidare bor inte en situation, dar forskningsintressen om kroppssprak, makt och
genus eller dramapedagogik hos de som undervisar ar vanligare an forsknings-
intressen som ror barns tidiga las- och skrivutveckling, avspeglas i den undervisning
eller kurslitteratur i svenska som blivande F-3-lararna far ta del av. Slutligen, om
nagra lararutbildare vid ett larosate sjilva bedriver forskning om ASL medan ingen
bedriver forskning om phonics-relaterade metoder, legitimerar detta inte vare sig
mer lararledd undervisning om ASL an om phonics-relaterade metoder eller att ASL
lyfts som ett alternativ till phonics i undervisning av blivande F-3-larare.

Friheten att forska utan att ens val av amne och fragestallning ifragasatts ar
central, men den friheten far inte dversattas till ett undervisningssammanhang.
Nagot vi rekommenderar lararutbildare som ar bade forskare och larare, eller
forskarstuderande med undervisningsuppdrag pa lararutbildning, ar att tinka
nagra varv extra ifall de later den egna forskningen bli tema for undervisning

av lararstudenter. En friga vird att stalla ar: Ar det jag tanker ta upp under den
har forelasningen av sddan vikt och relevans, att det ocksa bor tas upp vid 6vriga
larosaten som har F-3-lararutbildning? Ar svaret nekande r det tveksamt att lata
stoffet ta plats vid den egna lararutbildningen®.

6.2. "Forskningsbaserad” ar nagot
annat an "vetenskapligt baserad”

Det vi nu kommit in pa kokar ner till nddviandigheten att sarskilja forskning och
vetenskap. Forskning ar det forskare dgnar sig at i enskilda studier eller forsk-
ningsprojekt och som over tid kan komma att bidra till vetenskap. Vetenskap
bygger pa ett omfattande internationellt kartlaggande av olika féreteelser och
domaéner, dar ett stort antal forskare och forskargrupper tillsammans saval bidrar
som kritiskt granskar varandra. Forst nar det finns en storre mangd forskning -
genomford av olika av varandra oberoende forskare och forskargrupper med en
sammantaget bred palett av vetenskapliga metoder - vars slutsatser och resultat
pekar at samma hall gar det att tala om 'vetenskapligt baserad kunskap' Och det
racker inte heller med att det finns omfattande empiri fran tillrackligt ménga, vl
genomforda, oberoende, systematiska, studier, utan det kravs ocksa att man kan
forsta och forklara empirin i fraga, samt gora forutsagelser avseende kommande
empiri (predicera). Nar det galler lasinlarning, och i synnerhet tidig lasinlarning,
finns idag sddan vetenskapligt baserad kunskap, samlad under rubriken Science
of Reading. (Kunskapsbildningen med dess vetenskapliga konsensus gar mer &n 20
ar tillbaka?, men har med aren starkts ytterligare).

For att fortsatta resonera om distinktionen mellan forskning och vetenskap kan
det senare ocksé betecknas som samlat och valetablerat (konsoliderat) kunnande.
Vidare ar det sadan kunskap - till skillnad fran kunskap som knyter till pAgaende
forskning, enskilda studier eller projekt och deras resultat och sa vidare - som &ar
relevant for en profession att férhélla sig till i sin verksamhet.

19: Att illustrera ett bredare vetenskapligt tema med ett inslag av egen forskning dr nagot annat.
20: Intressant i detta sammanhang ar "Konsensusprojektet”, ett svenskt projekt fran tidigt 2000-tal kring
insatser for att forebygga och mota lias- och skrivsvarigheter (t.ex. Myrberg, 2003).
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Enskilda forskningsstudier och forskningsprojekt har ett varde for forskare i fard
med att forsoka hitta och satta ihop olika pusselbitar, men inte som underlag for
verksamhetsrelaterade beslut. Lararutbildare bor till sina studenter i huvudsak
formedla vetenskapligt baserad kunskap - inte forskningsbaserad kunskap - och
kunna sarskilja dem.

Att ndgot ar "baserat pa forskning” betyder mycket lite. Det mesta kan ges stod av
en studie eller ett forskningsprojekt, och det ar som sagt inte forskningsbaserad
kunskap utan vetenskapligt baserad kunskap som ar meningsfull fér en profession
(undantaget forskarprofessionen) att anvanda sig av i sin verksamhet.

Om vi ser till skollagen sa finns sedan tio ar tillbaka ett krav pa att undervisning
inom ramen for skolvasendet ska vila pa vetenskaplig grund och/eller beprovad
erfarenhet. Ibland framfors detta som argument for varfor det inte behévs nagra
specificerade skrivningar om evidensbaserade undervisningsmetoder for larare,
eller om vilka motsvarande kunskaper lararutbildare behover sikra hos de bli-
vande ldrarna som de utbildar. Men lagen har funnits pa plats under tio ars tid,
och ser man pa las- och skrivundervisningen pa lagstadiet, liksom pa under-
visningen i d&mnet for F-3-lararstudenter pa vara larosaten, tycks detta allmdnna
krav pa vetenskaplighet helt saknat effekt.

Sannolikt har det att géra med en utbredd tendens att blanda samman forskning/
forskningsbaserat, a ena sidan, med vetenskap/vetenskapligt baserat, 4 andra
sidan. Var slutsats ar, att sa lange alltfor manga vid lararutbildningarna, liksom
vid Skolverket och i viss man bland huvudméannen, inte gor tillracklig atskillnad
pa forskning och vetenskap - till exempel om en metod dr grundad i forskning
eller grundad i vetenskap - blir den form av generella riktlinjer som de som ingar
i skollagen meningsldsa.
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7. Forslag for att starka /reformera
F-3-lararutbildning avseende tidig
las- och skrivutveckling

Sammantaget indikerar denna rapport att majoriteten av F-3-lararutbildningarna
i Sverige inte erbjuder en vetenskapligt baserad utbildning som forbereder blivande
F-3-larare pé att undervisa och stotta elevers tidiga las- och skrivutveckling.
Alltfér manga F-3-larare examineras utan erforderlig teoretisk och praktisk
kompetens. Ur detta drar vi foljande slutsats: Nuvarande krav, foreskrifter och
incitament for F-3-lararutbildningar (i &mnet svenska) ar otillrackliga och maste
revideras (samt aven likriktas?).

Véar férhoppning ar att den pagaende lararutbildningsutredningen kan paverka
detta. Det hade dock varit mer gynnsamt - framfor allt for barn och unga i
svensk skola - om det inte funnits ndgon anledning att komma med den slags
forslag som vi lagger fram i detta avsnitt. I ett annat scenario hade larosatena
och lararutbildningarna sjalva styrt utbildningen av F-3-larare i tidig las- och
skrivutveckling i den riktning vi och andra foresprakar. En riktning som betonar
ett brett vetenskapligt kunnande, baserat pa empirisk evidens och stabil kon-
soliderad kunskap; en riktning med fokus pa empiriskt baserad kunskap med
direkt baring pa undervisningspraktiker.

Som det hela har utvecklat sig har det emellertid blivit nédvandigt att ge laro-
sdtena ett mer specificerat uppdrag an idag. Ett uppdrag genom vilket larosiatena
atar sig att sakerstalla att de lararstudenter som examineras fran sin utbildning
har och beharskar vissa specificerade kunskaper och fardigheter. Det behovs for-
andrade foreskrifter kring sdvdl innehdll som omfattning avseende hur F-3-larar-
studenter forbereds for att undervisa och stddja barn att utveckla grundlaggande
las- och skrivférméga: Dels behover ett tillrackligt stort utrymme sakras for temat,
dels behover innehallet vara adekvat. Bdda dessa aspekter tas upp nedan, dar vi
borjar med att skissera pa ett innehall som skulle kunna ingd i en sddan speci-
fikation eller foreskrift.

7.1. Innehall: Grundlaggande (tidig) 1as- och
skrivutveckling

Larosatena bor ges i uppdrag att sakerstalla att en nyexaminerad F-3-larare har
kunskap om det som tas upp i de sex punkterna nedan.

(1) Evidensbaserad kunskap om utvecklingen av en grundliggande lis- och
skrivférmdga sd som den beskrivs i filtet Science of Reading

21: Vad en F-3-lararstudent far for utbildning om tidig las och skrivinlarning
ska inte skilja sig beroende pa vilket larosate studenten rakar befinna sig pa.
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I detta ingar kunskap om:

* de stora och fundamentala skillnaderna mellan hur ett barn lar sig (i) forsta
talat sprak och sjalv tala, jamfort med att det lar sig (ii) forstd skrivet sprak

och sjélv skriva — och varfér det inte ar konstigt att det senare, i varierande Nastan alla som
grad, ar bAde modosamt och tidskravande for en stor andel barn, b6rjar F-klass har
) forutsattningar
. :tl‘;"och VE.lrfOF dedfllnesta b(r;lrrllnar be;oegdefziv gc:d un(c(lielév“lsr.nr;g fclr attt de ska att uppné’l en
illigna sig grundlaggande las- och skrivférmagor (det ar inte nagot som .
L agnasige gg o €0 € grundlaggande
vaxer fram spontant bara man vacker intresset for text), >
las- och
e att och varfor digitala resurser bor anvandas mycket restriktivt i samband skrivfﬁrméga om
med las- och skrivtraning under F-3-tiden, de far adekvat
. . o undervisning
e attvariationen i hur pass utmanande det ar for olika individer att utveckla en .
och stod.

grundlaggande las- och skrivférmaga ar mycket stor - och att det for en be-
tydande andel barn - kring 25-30 % i hela populationen - kravs intensifierade
undervisningsinsatser av varierande slag, omfang och langd,

* attndstan alla som bdrjar F-klass har forutsattningar att uppna en grund-
laggande las- och skrivférmaga om de far adekvat undervisning och stdd
(vilket for en relativt stor andel barn alltsé innebar sarskilda undervisnings-
insatser).

(2) Evidensbaserad kunskap om de fordelar den fir som tillignar sig lds- och
skrivformdga

I detta ingar kunskap om:

* de praktiska fordelarna med att kunna ta till sig och bearbeta ett innehall i
skrift jamfort med i tal, inklusive de manga lattillgangliga strategierna som
finns for den som laser,

* sambanden mellan att utveckla (i) sin lasformaga, (ii) sin begreppskunskap
(kunskap) och (iii) sitt ordforrad,

» varfor glappet mellan svaga och starka lasare tenderar att oka over tid
(den sa kallade Matteuseffekten) och hur det gor den tidiga las- och skriv-
undervisningen oerhort betydelsefull, med stor paverkan pa ett barns
fortsatta mojligheter att lara och utvecklas genom sin skoltid,

* den stora betydelsen av att omedelbart hjilpa och stddja ett barn sé fort det
halkar efter,

» att de resurskravande och kostsamma insatserna det kan handla om i tidig
las- och skrivundervisning - och inte minst den méda och anstrangning
det kan handla om for eleverna sjalva - ar varda sitt pris i det l1dnga loppet;
att det finns nagot "pa andra sidan” som motiverar insatsen, modan, tiden
och anstrangningarna.
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(3) Evidensbaserad kunskap om hur man bor arbeta (och varfor pd detta sdtt)
for att hjdlpa barn att utveckla grundliggande lds- och skrivformdiga

I detta ingar teoretisk och praktisk kunskap om:

*  hur och varfér man bor arbeta systematiskt och explicit med lasforberedande
aktiviteter - sarskilt fonologisk inklusive fonemisk medvetenhet och bokstavs-
kannedom - och varfor det ar viktigt att ge detta stort utrymme i forskole-
klass (och aven senare for de som har behov),

*  hur och varfor man bor arbeta systematiskt och strukturerat med phonics-
baserade metoder for att hjalpa elever att na en saker och robust automatiserad
avkodningsférmaga, och hur man arbetar med detta i for eleven meningsfulla
sammanhang,

» varfor phonics-baserade metoder ar nddvandiga som bas och kdrna och varfor
det inte ar lampligt att anvinda metoder som till exempel Kiwimetoden, STL
eller LTG som bas och utgdngspunkt i F-klass eller ak 1 dar vanligen manga
elever ar upptagna med att tilligna sig en adekvat och séker avkodningsférmaga,

* att och varfor det inte stammer att olika klasser kan behéva olika metoder
for tidig las- och skrivinlarning, att varje elev lar sig 1asa och skriva pa ett
individuellt unikt satt samt att man bor folja elevens egna preferenser for
hur hon eller han vill lara sig lasa och skriva,

e hur och varfér man behéver arbeta med balanserad ldsundervisning, vilket
innebar att de phonics-baserade aktiviteterna kompletteras med f6ljande
former av aktiviteter: hoglasning, textsamtal, olika former av spréklek, arbete
for att starka ordforrad och begreppskunskap, formande av bokstéver och ord
(och efterhand kortare texter)?,

* de olika former av stod for fortsatt lasutveckling som ar viktiga efter att en
individ natt en grundldggande las- och skrivniva,

» att och varfor det kravs rikligt med enskild lasning av olika typer av texter for
att utveckla och vidareutveckla ett lasflyt,

* analoga vs. digitala resurser och material i tidig las- och skrivinlarning,
inklusive kinnedom om den omfattande evidens som talar for att i forsta
hand anvanda analoga resurser och material.

22: Observera att detta dr nagot helt annat an att kombinera phonics-baserade metoder
med helordsmetoder i arbete med avkodning - nagot som helt saknar empiriskt stod.
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(4) Evidensbaserad kunskap om sdtt att arbeta med variationen i forutsdttningar
hos elever i ett ligstadieklassrum

I detta ingar teoretisk och praktisk kunskap om:

* variationen som ofta finns i en F-klass eller ak 1 och den stora skillnaden i
forutsattningar mellan, till exempel, ndgon som redan knackt laskoden (kan
avkoda) och nagon som inte gjort detta (och kanske dessutom har svag fono-
logisk medvetenhet och/eller svagt utvecklat muntligt sprak, etc.),

* att och varfor att lara sig att lasa och skriva ar svarare, tar betydligt langre
tid och kraver mer vagledning for en del an andra - och att och varfor en del
barn darfor ocksa behdver en-till-en-undervisning med speciallirare eller
undervisning i liten grupp,

» pavilka satt man kan arbeta for att stotta alla elever, ocksa de som gar fortare
fram och vikten av att varje elev far stod och stimulans for att utveckla savél
sina lasfardigheter som ett intresse for lasning. Har ingar kunskap om hur
nara samarbete med skolbibliotekarier kan spela betydande roll, samt kunskap
om att det kravs rikligt med enskild lasning av olika typer av texter for att
utvecklas till en god lasare.

(5) Evidensbaserad kunskap om screening och Response to Intervention (RTI)
I detta ingar teoretiskt och praktisk kunskap om:

* hur man pa ett tillforlitligt satt kan identifiera var ett barn befinner sig i sin
lasutveckling, samt om varfor det ar centralt att anvanda evidensbaserade
screeningmetoder och inte till exempel sddana som i hog grad bygger pa
helordsmetoder (som till exempel det obligatoriska beddmningsstdd som
Skolverket tillhandahaller),

* evidensbaserade screeningmetoder som, inte minst, fingar upp elever i risk-
zon, tillsammans med grundlaggande forstaelse av hur sddana screening-
material behdver vara sammansatta for att tillforlitligt finga upp olika aspekter
av las- och skrivutveckling: bokstavskannedom, fonologisk medvetenhet
(med fokus pa ljudsyntes och segmentering av ord i ljud), avkodning av ord
utan stottande kontext, stavning av ljudenligt stavade ord, stavning av mer
komplext uppbyggda ord, meningsbyggnad, textstruktur, samt sprak-, hor-
och lasforstaelse, allt anpassad efter aldersgrupp,

* betydelsen av att anvanda screeningmetoder som (férutom att vara evidens-
baserade) inte tar alltfér mycket tid fran undervisningen (till skillnad fran
Skolverkets bedomningsstod); screening ska vara traffsdker och ga snabbt
sé att tid kan ldggas pa undervisning och olika insatser,

* hur RTI (Response to Intervention) fungerar och hur man anvander det for att
ge stdd och utmaning i saval klassrumsundervisning som tillaggsinsatser for
de elever som behover, samt forstaelse for varfor det ar viktigt att ge riktat
stod baserat pa screening /utvardering,
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* vad man bor gora for elever som inte svarar pa de mest intensiva stod-
insatserna inom en RTI-ansats, i form av att begara en utredning av andra
professioner for att undersoka orsakerna till elevens svarigheter med las-
och skrivinlarning,

» varfor det ar viktigt att vanta med diagnosticering av till exempel dyslexi
tills det att ett barn fatt tillrackligt mycket evidensbaserad undervisning
och traning,

* varfoér mer eller mindre kostsamma insatser i detta tidiga skede (F-3) tenderar
att betala sig val pa lang sikt; hur en RTI-modell gor att elever som behdver
stod snabbt identifieras (oavsett orsak) och far (evidensbaserade) insatser,
vilket i forlingningen minskar andelen elever som ar i behov av langvarigt
individuellt stod av till exempel speciallarare eller skollogoped.

(6) Kunskap om verksamhetsrelaterade forutsdttningar
I detta ingar kunskap om:

* behovien verksamhet for att uppdraget - ’att hjalpa i huvudsak alla F-3-elever
att tillaigna sig (minst) en grundlaggande las- och skrivférméga’ - ska vara
genomforbart, till exempel: tillrackligt med tid for kartlaggningsarbete
(screening) och for planering av undervisning; tillrackliga mojligheter att
arbeta med eleverna i mindre grupper, tillracklig tillgang till speciallararstod
i liten grupp och en-till-en for de elever som behover detta; tillgdng till
bemannat skolbibliotek och samarbete med skolbibliotekarie.

7.2. Utrymme: Att bereda plats till ovanstaende
pa F-3-lararprogrammen

For studenter pa grundlararprogrammet som laser med inriktning F-3 (for-
skoleklass och grundskolans arskurs 1-3) ar det idag obligatoriskt med minst

30 hogskolepoang i amnet svenska. For att fa plats med det som listas ovan
(Avsnitt 7.1) behover innehall eller stoff som direkt ror las- och skriv-inlarning
utgora en betydande andel av dessa 30 hogskolepoang. Det innebar, om man ser
till nuvarande situation, att det finns annat innehall eller stoff i svenskdmnet for
F-3-lararstudenter, som behover fa minskat utrymme.

Ett nyckelbegrepp har ar proportioner och antagligen behdvs ett nytt satt att
resonera om kursinnehéll, teman, stoff, moment och liknande. Det talas pa manga
hall om "stofftrangsel” och i snart nog alla utbildningssammanhang férekommer
fenomenet att alltmer innehall, allt fler punkter, allt fler lirandemal och sa vidare,
adderas till en befintlig kurs eller utbildning - utan att nagot for den skull tas bort.

Vi foresprakar att man i foreskrifter for lararutbildningens svenskamne for F-3-

larare, och daven i de laro- och kursplaner i svenska for F-3 som ar styrdokument
for verksamma larare, skiljer mellan tva typer av teman (och motsvarande mal).
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i. De teman som ar de centrala och som ska ges mycket utrymme; dvs. de som
behover undervisas om - respektive bearbetas (ldras om) - pa ett omfattande
och detaljrikt satt.

ii. De teman som den som ldser en kurs (som lararstudent) (eller gér i skolan,
som elev) ska fa viss kannedom och orientering om.

Aven om denna rapports fokus ar utbildningen av F-3-ldrare kommer vi nu dven
att diskutera laro- och kursplanerna i svenska for forskoleklass och grundskolans
ak 1-3, da dessa styrdokument paverkar hur larosatena utformar sina F-3-larar-
utbildningar. Det som lararstudenterna, enligt dessa styrdokument, som ut-
examinerade larare ska undervisa sina elever om, ingar naturligt i det som
lararutbildningarna tar avstamp i nar man utformar sina kurser?.

Detta gor det nodvandigt med nagon form av harmonisering mellan en precise-
ring av ett delvis nytt innehall i svenskdmnet for F-3-lararstudenter - s som vi
foreslar - och ett delvis nytt innehéll i svenska for forskoleklass och grundskolans
ak 1-3. Med fordndringar endast i F-3-ldrarutbildningarnas svenskimne men inga
motsvarande fordndringar i ldro- och kursplanerna i svenska for larare och elever
1 F=3, dr det osannolikt att det gdr att dstadkomma ndgon fordndring i den riktning
vi foreslar.

For att illustrera vad vi menar exemplifierar vi med Lgr 22 och det s& kallade
centrala innehallet i kursplanen for svenska for arskurs 1-3. (Skolverket, 2024,

s. 231-232). Detta 'centrala innehall’ ar tdmligen omfattande och rymmer sa
manga som 22 separata punkter. En av de 22 punkterna lyder som foljer: "Gemen-
sam och enskild lasning. Sambandet mellan ljud och bokstav. Strategier for att
avkoda?, forsté och tolka ord, begrepp och texter.” En annan av de 22 punkterna
lyder: "Sprakliga strategier for att minnas och léra, till exempel grafiska modeller”,
och ytterligare en annan av de 22 punkterna lyder: "Informationssokning i bocker,
tidskrifter och pa webbplatser fér barn samt i soktjanster pa internet.”.

I styrdokumentet framstalls dessa tre punkter som helt likvardiga i sin betydelse
och tyngd. Visserligen kommer punkten om "Gemensam och enskild lasning.
Sambandet mellan ljud och bokstav. Strategier for att avkoda, forsta och tolka
ord, begrepp och texter” forst i upprakningen, men det finns inget som indikerar
nagon egentlig skillnad mellan punkterna, sdsom nagon skillnad i hur mycket under-
visning och lektionstid som kan behovas eller vara lampligt for att 1agstadie-
elever ska "lira sig sprakliga strategier for att minnas och lara” respektive "lira sig
informationssokning i bocker, tidskrifter och [...] pa internet” respektive "lara sig
samband mellan ljud och bokstav, att kunna avkoda, férsta och tolka ord, begrepp
och texter, och dgna sig at gemensam och enskild ldsning”.

23: Av var genomgang av kurslitteratur framgick ocksa att "laroplanen for grundskolan” dr vanligt forekommande pa larositenas
litteraturlistor i svenskkurserna.

24: Uttrycket "strategier for att avkoda” antyder for ovrigt att larare kan vélja att stotta barn i att utveckla gissningsstrategier for att
avkoda ord (se pa illustrationerna, lara sig ordbilder for vissa ord och forsoka gissa resten och sa vidare.).

Det som
lararstudenterna,
enligt dessa
styrdokument,
som utexaminerade
larare ska under-
visa sina elever
om, ingar naturligt
i det som larar-
utbildningarna

tar avstamp i nar
man utformar
sina kurser.
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Eftersom de 22 punkterna ar listade pa samma sétt i en enda lang upprakning
antyds snarast att det under lagstadiet ar lika viktigt att lagga tid och omsorg pa
att lara barn "informationssokning” som pa att lara dem avkoda ord, meningar
och texter. Det ar med andra ord fullt mdjligt att utifran det nuvarande styr-
dokumentet resonera sa har: "Har inte arbetet med den tidiga lastraningen

gatt sa bra kan det kompenseras med att arbetet med informationssékning

gatt mycket bra”.

Har ar det pa sin plats att pAminna om nyckelordet proportioner; vi havdar till
exempel inte att det ar irrelevant att undervisa lagstadieelever om informations-
sokning - men vi ifrdgasatter en framstallning dar detta till synes likstélls med
den punkt som omfattar tidig lasinlarning med en rad viktiga och kritiska moment
som: samband mellan ljud och bokstav, att kunna avkoda, forsta och tolka ord,
begrepp och texter, dgna sig 4t gemensam lasning, med mera.

Och har drabbas, alltsd, inte bara grundskolan. Utformar man kursplanerna i
svenska for F-3-lararstudenter med avstamp i de 22 centralt-innehall-punkterna
i laroplanen i svenska for F-3 ar det inte forvinande om allt det som roér barns
tidiga las- och skrivutveckling blir ett mycket litet inslag.

Vi menar darfor att det behovs ett nytt satt att framstélla centralt innehall i 14ro-
planerna i svenska for F-3; ett satt dar det framgér vilka teman som ar 6verordnade
och behover ldggas mycket omsorg och tid pa - och vilka teman som snarare har

en introducerande och orienterande karaktar.

P4 samma satt bor specificeringen av kursinnehall for F-3-lararstudenter organi-
seras i termer av 6verordnat eller prioriterat innehall, respektive innehall av mer

orienterande karaktar. Det som ar 6verordnat eller prioriterat innehall kan ocks4,
nar s ar tillampligt, beskrivas i mer detalj och i mer specifika och konkreta termer.

Med den slags specificeringar vi skisserade ovan (Avsnitt 7.1) skulle det, till exempel,
inte lagre vara mojligt for ett larosate att, som idag, avsatta nagon enstaka fore-
lasning till 'metoder for tidig lasinlarning’ samt examinera temat genom att 3—4
studenter tillsammans gor en film i vilken de presenterar for- och nackdelar med
olika metoder samt analyserar vilken kunskaps- och elevsyn som kan kopplas

till metoderna®.

Vi foreslar saledes att ett prioriterat och 6verordnat innehall specificeras,
lampligen formulerat som kunskaper som den som examineras fran utbildningen
ska ha tillagnat sig.

25: Exemplet med film som gruppvis examinationsform for 'metoder for tidig lasinlarning’ kommer fran F-3-lararprogrammet pa
Malmoé universitet 2020-2021. Vidare bestod en relativt stor del av kursen av féreldsningar och genomgangar i filmproduktion.

Vi menar

darfor att det
behovs ett nytt
satt att framstalla
centralt innehall
ilaroplanerna i
svenska for F-3;
ett satt dar det
framgar vilka
teman som ar
overordnade och
behover laggas
mycket omsorg
och tid pa.
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En siddan forandring bor i sin tur ha paverkan pa kurslitteratur och examinations-
former. Dock finns en annan mycket betydelsefull aspekt av larosatenas larar-
utbildningar, namligen den lararledda undervisningen dar savél undervisningstid
som kompetens hos undervisande larare spelar roll. Idag dr manga lararutbild-
ningar styvmoderligt behandlade nar det galler hur mycket undervisningstid
studenterna far. Det ar helt centralt att den pagéende lararutbildningsutredningen
adresserar detta. Lararyrket ar ett samhallsbarande yrke, och F-3-larare ar i en
mening den allra mest betydelsefulla larargruppen. Den positiva paverkan de kan
ha pé sina unga elever kan ge ringar pa vattnet under resten av deras skoltid och
faktiskt livet igenom. Otillracklig resurstilldelning och/eller otillracklig styrning
av hur tilldelade resurser anvands avseende dessa utbildningar méste darfor
adresseras av de som har makten att paverka.
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Tack

Vi vill framfor allt tacka de lararstudenter som medverkat i var undersokning
liksom alla lararstudenter som hort av sig till oss under de senaste aren.

Vi riktar ocksa ett varmt tack till Inger Fridolfsson och Linda Falth som generdst
laste och kom med vardefulla synpunkter mitt i h6gsommar och semestertider.

Slutligen vill vi tacka de manga personer, dar alla inte kan namnges har, som
gemensamt arbetar for en forandring till gagn for kommande generationer av barn
och unga (blivande vuxna). Personer som liksom vi ser ett behov av kursandring
for lararutbildningsskutorna och i synnerhet de som rymmer F-3-lararutbildning
- som &r bland vart lands allra viktigaste och mest avgérande utbildningar.
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